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Kratce

VSETIN Kraj zvaZuje vybudovani chranéného bydleni pro gest dospélych lidi s lehkym mentalnim
postizenim v rodinném domé na Smetanové ulici ve Vsetiné. Bydlet by tam méli soucasni klienti
Domova pro osoby se zdravotnim postizenim ze ZaSové. "Maji drobné zdravotni handicapy a stejné
pravo jako jejich vrstevnici zit normalnim zplsobem Zivota, a ne v Ustavu na okraji spole¢nosti,"
uvedla radni Tatdna Nersesjan.
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Sluzby museji jit za détmi. Ne déti za nimi

Miloslav Macela, feditel odboru rodiny na MPSV

Rozhovor

Kdyz Miloslavu Macelovi na stole pred ¢tyfmi lety pristala Seda broZura se statistikou ministerstva

vnitra, ktera tvrdila, Ze az 56 procent déti vychovanych v détskych domovech v dospélosti spacha
trestny ¢&in, roz¢ilil se. "Rekl jsem si, Ze systém je zjevné $patné a nikdo s tim nic nedéla," vzpomina
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Miloslav Macela, dlouholety radni za KDU-CSL v Pardubickém kraji a nyni feditel odboru rodiny a
ochrany prav ditéte. Zacal podporou neziskovych organizaci na krajské Urovni a neprestaval
bombardovat ministerstva dotazy. Az si jej nastupujici ministr prace a socialnich véci Jaromir Drabek
povolal k sobé na urad.

- Co je nejvétsi zménou, kterou novela pfinese?

Mozna to neni ani zadkon jako takovy, ale samotna zména pfistupu. Musime nastavit cely systém
smérem k prevenci. My na jedné strané mame velmi malo sluzeb, které pracuji s rodinami, a na druhé
propracovany systém Ustavni péce. Pravé do ni sméfujeme vice nez polovinu vsech financnich

v o s e v v e v ’. . v 7 .
prostfedku. Cela ta velka zména spociva v tom, Zze bychom ty penize dostali na zacatek a pracovali za
né s rodinami, které nasi pomoc potfebuji.

- Co k tomu potfebujete?

Musi jinak zacit pracovat organy socialné-pravni ochrany, musi jinak zacit pracovat soudy. Ale porad
je ta zména celospoledenska: musime dat prioritu tomu, co je pro déti nejdileZit&jsi, tedy pFirozenym
vztahlm. Ano, my vime, Ze je ta rodina problémova, zadluzena, e se bez pomoci neobejde, ale potad
miluje své dité a nejlepsi cesta je té rodiné pomoci, aby v ni dité& mohlo zlstat. A to je o pfistupu
kazdého socialniho pracovnika.

- Jak ale chcete pfistup socidlnich pracovnikl, ktefi ¢asto radé&ji dité odeberou, aby byli pred
pfipadnymi problémy kryti, zménit?

Novela prinese jasné pokyny, jak maji socialni pracovnici postupovat, i to, jak bude jejich postup
kontrolovan. Dnes vime, ze se socialni pracovnici rozhoduji hodné intuitivné, to je Spatné. U kazdého
ditéte bude vypracovano individudini fedeni a prace bude priibézna. Dnes se s rodidi poté, co jim
odeberou dité, dal nepracuje. Rodic¢e museji hledat pomoc jinde, to se zméni. Socidlni pracovnik bude
dale pracovat s rodi¢i — spole¢ny cil, kterého chceme dosahnout, je, aby dité vyrlstalo v rodiné.

- Cesko bylo opakované kritizovdno mezinarodnimi soudy a institucemi, Zze odebira déti rodinam, které
nemaji kde bydlet a jsou v situaci, kdy si komeréni bydleni dovolit nemohou. Jak socialni pracovnik
pom0zZe takovym rodi¢im?

Bez socialnich byt se nepohneme. Socidlni bydleni Fedi paralelné ministerstvo pro mistni rozvoj s tim,
ze do 30. ¢ervna ma vladeé predlozit feSeni socialniho bydleni.

- To znamenad rudeni Ustavid a ztratu pracovnich mist...

Jist&. Pocitdme s tim, ze Ustavy zlstanou ¢aste¢né& zachovany, ale ne v takové monstrpodobé jako
ted. Ale hlavni idea je, Ze sluzby pdjdou za détmi, ne opaéné, jak tomu bylo doted. Vét&ina personalu
v kojeneckych Ustavech jsou zdravotni sestry. Plan je takovy, Ze dostanou k dispozici vozy a budou
jezdit vypomahat do rodin, kde se narodi postizené dit&. Zarover se vychovatelé z détskych domovd
mohou stat profesionalnimi péstouny.
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- Kolik bude celd zména systému stat?

Toto neni o penézich. Je to, jako byste méli produkt, ktery se ukazal zcela nefunk¢ni, tak presunete
penize na jeho vyrobu jinam, abyste dosahli kyzeného vysledku. My prostredky, které davame na
Ustavni vychovu, pfeneseme k rodinam. Dalsi naklady budou hrazeny z evropskych strukturalnich
fondd.

Foto: Zména mysleni Neni to jen o rudeni Gstavl, musi se zménit cely pfistup, fiké Macela.
foto: profimedia/MF Dnes — Radek Kalhous

O autorovi: Katefina Copjakova, katerina.copjakova@economia.cz
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Téma Deniku: transformace socialnich sluzeb
Transformace socialnich sluzeb se v Pardubickém kraji Ucastni Ustav ve Slatinanech

Pardubice/Slatifiany - Zadlenit postizené lidi do Zivota a nenechavat je za zdmi Gstavl. To je hlavni cil
transformace socidlnich sluzeb v Ceské republice. Pilotniho projektu se Gcastni také Gstav ve
Slatinanech.

"Transformace je vlastné zména Zivota, musi se zménit zplsob mysleni véech z(&astnénych. Do
pilotniho projektu se zapoji dvaatficet zafizeni poskytujicich socidlni sluzby, z toho dvacet jedna
organizaci bude ¢erpat podporu z evropskych fondd," uvedla Daniela Luskova z Ministerstva prace a
socidlnich véci.

Cilem je zapojeni do normalniho Zivota

A v ¢em tedy transformace spociva? Klienti z Ustavd by méli byt vice zapojeni do normalniho Zivota.
Jeden ptiklad za vSechny: klientka jednoho Ustavu socidlni péce, ktera byla v zafizeni od svych CtyF

let, dostala prilezitost bydlet v samostatném byté. Pouze nékolikrat za tyden za ni dochazi
pecovatelka, které navic postizena Zena zacala hlidat déti. Ziskala tak sebevédomi a ma i odpovédnost
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za druhé.

"Zivot v Ustavu je handicapem. Vétsinatéchto zafizeni je obehnana dvoumetrovou zdi a stoji nékde na
okraji mésta. Ti postiZzeni jsou pak UpIné izolovani. Lidé pak maji pocit, Ze je na nich néco
nebezpeéného," podotkl Milan Svefepa, vedouci Narodniho centra podpory transformace socidlnich
sluzeb. Ke snizovani poctu lidi v Ustavech se pfipojil také Pardubicky kraj.

"ZFizujeme devét organizaci socialni péce, z toho sedm jsou Ustavy, ve kterych je umisténo kolem 900
lidi. Ve Slatifanech se ovdem nyni néktefi klienti prest&éhovali do domkd vedle Gstavu, kde jich bydli
devét, nebo do bytu, kde jsou EtytFi. Zdravotni stav téchto klientd se zietelné zlepé&il a o umisténi do
chranéného bydleni je mezi nimi obrovsky zajem," nechala se slySet vedouci odboru socialnich véci
Pardubického kraje Helena Zahalkova.

Investice na chranéné bydleni vyjdou na asi 180 milion( korun, z toho osmdesat pét procent budou
tvofit dotace Evropské unie.

Na nadrazi je vystava fotografii

Soucasti podpory transformace socialnich sluzeb je rovnéz vystava tematickych fotografii nazvana
Zivot misto Ustavu. Jejim autorem je znamy fotograf Jindfich Streit a k vidéni je na pardubickém
vlakovém nadrazi (viz foto).

rovnéz porovnani se zahrani¢im. Myslim, Ze situace se tady zacala po roce 1989 hodné ménit k
lepsimu. Osobné povazuji vytvareni skuteéného domova misto Zivota v Ustavu za ten nejlepsi mozny
cil a velmi jej podporuji," uved! fotograf Jindfich Streit.

Jindfich Streit

Cesky fotograf, narodil se 5. zafi 1946 ve Vsetiné. V letech 1974 — 1977 absolvoval Skolu vytvarné
fotografie. Od roku 1967 realizoval pres 850 samostatnych vystav v fadé zemi Evropy i v zamofi.
Vyhlasenou formou neoficidlni kultury se v osmdesatych letech staly jeho vernisaze ¢eskych a
slovenskych umélcl. Cést své prace soustavné vénuje podpore humanitarni ¢innosti.
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Do roku 2014 maiji v Ceské republice zaniknout kojenecké (stavy, za daléi dva roky i vétsina détskych
domovi. Véechny dé&ti mladsi dvanacti let - véetné téch postizenych nebo jiz v détstvi pachajicich
trestnou Cinnost - by mély najit misto v péstounskych rodinach.

Mam dvé holcicky, které neslysi," vypravi péstounka sedmi prijatych déti Jana Frantikova a pfipomina,
ze vSechny déti, které potfebuji nahradni rodinu, za sebou maji néjakou ne pravé obvyklou minulost.
"O kazdém z nich se da mluvit jako o ditéti s ranym traumatem. Kazdé je nécim specifické a ma
né&jaky svij problém, s nimZ je potfeba poéitat a pracovat."

Energickd matka vypravuje, jak s $estiletou hol&i¢kou, kterd do té doby vyristala v détském domové,
&ly na nakup. Mé&la si vybrat jogurt, jaky ma rada. "Vyd&&ené zjistila, Ze existuje fada jogurtd, rlizné
druhy. V domové méli prosté jogurt, ten dostali a snédli. Ona byla z té moznosti vybéru naprosto
gokovand a nevédéla si rady." * * * "V nasi rodiné& vyrlstd nebo vyrdstalo $est déti. N&které se nam
narodily a nékteré jsme potkali," popisuje lékafka a péstounka Dagmar Zezulova. "Nejprve se nam
narodili dva synové. Prvni dit& do pé&stounské péce jsme prijali,kdyZ bylo synim sedm a devét let, $lo
tehdy o sedmiapllletou hol&i¢ku. Daldi, étyFletou, jsme pfijali za rok a pdl. Daléi dva, dvanactileté
dévce a Sestnactilety chlapec, k nam pfisli pfes takzvanou hostitelskou péci. Jde o formu pratelstvi s
ditétem z détského domova, ktera se ¢asem zménila v péstounskou péci. Samoziejmé jsme déti
pfijimali jako par, jako rodina. Nejsou to jenom moje déti, jsou nase. VSechny mély za sebou stradani
v plvodni rodiné a par let Ustavni péce. Véechny mély néjaké problémy - zdravotni nebo vychovné. A
vSechny mély vzpominky."

Dagmar Zezulova pak vysvétluje, jak dlleZité pro déti, které prichdzeji do péstounskych rodin, byva
hledani vlastnich kotend: "Nejprve jsem zahdjila patréni po Sasending mamince. Sada chtéla védét,
jak vypada, jestli je hezka a jestli ma dlouhé vlasy. Zasla jsem na socialku, jestli nahodou neni nékde
jeji fotka. Nebyla. Pro¢ se na tohle nemysli? Vzdyt pfece déti chtéji védét, jak vypadaji jejich rodice.
Napsala jsem to do zpravy - a po nékolika mésicich mi pfiSla pozvanka k soudu, kde mi predali
informace o Sasiné rodiné. Ziskala jsem adresu Sasiny babicky. Uvédomila jsem si, Ze nékde zije
Zzena, Sasina babicka, mozna na ni mysli, pfedstavuje si, jak asi vypada jeji vhucka, mozna mysli na
vSechno, co spolu mohly prozit. Napsala jsem ji o Sasence - jak je mimoradna, Cista a ryzi a jak ji
mame radi. A Ze by rada vidéla svoji maminku aspon na fotografiich. Do dopisu jsem vlozila fotky, jak
Sasenka rostla, a poprosila o fotografie biologické maminky. Za tyden pfiSel dopis pro Sasenku. A byly
v ném fotografie — maminka jako batole, jako mald holc¢icka, maminka s braskou, maminka v
nemocnici, maminka jako nevésta... "Vypada Uplné jako ty," fekl Sase nas tata. "Ne, zavrtéla hlavou,
"vypada jako moje maminka." * * * Proti rozhodnuti vlady prevést péci o déti z détskych domovi do
novych rodinnych center a zejména nahradnich a péstounskych rodin se zvedla vina odporu. Podle
kritik( je tato zména prredevsim undhlend, systém nelze tak rychle transformovat. "Praxe, kterd tady
ma tradici desitky let, Z4dné takové zmény nevyZaduje," prohlasila poslankyné €SSD Milada
Emmerova. Jenze stavajici situace je podle Feditele odboru rodiny a davkovych systémd ministerstva
prace a socialnich véci Miloslava Macely alarmujici. "To, co se v Ceské republice déje ve véci ochrany
prav ditéte, zdejsi spole¢nost mozna jako velky prigvih nevnima, ale prasvih to je. Kdyz mam
informaci, ze sedmdesat procent prodejcli Nového Prostoru vyrlstalo v détském domové nebo ze
kazdé cCtvrté dité, které proslo détskym domovem, a osmdesat procent téch, které prosly vychovnymi
Ustavy, spachalo v dospélosti podle statistiky ministerstva vnitra trestny ¢in, dojde mi, Ze je asi néco
Spatné."

Podle Miloslava Macely Ustavy neplni svou funkci. Upozoriuje také, Ze EU, OSN, UNICEF a dalsi
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mezinarodni organizace doporuduji Ceské republice zrueni traumatizujici Gstavni péée (v
zapadoevropskych zemich existuje obvykle uz jen nahradni rodinna péce ve formé péstounskych
rodin).

Dalsi cestou je navrat déti do jejich biologickych rodin. "Z kazdodenni praxe je vidét, Ze fada rodin by
o déti nemusela prichazet, kdyby se jejich socialni situace fesila efektivnéji a s vétsim predstihem,"
vysvétluje Miloslav Macela. Nékdy by pomohlo - tfeba pomoci péstounské péce - pouze preklenout
do&asnou kritickou situaci v rodin& a po &ase, kdy? se zlepsi, mohlo by se dité vratit do plvodniho
prostiedi. Jenze za stavu, jaky u nas panuje, se neresi nic, krize se prohlubuji a nasledky jsou fatalni.
Uvedené statistiky jsou podle Miloslava Macely diikazem neut&$eného stavu. P¥itom rodiny i
jednotlivci, ktefi jsou ochotni détem v socialni, zdravotni nebo citové nouzi pomoci, existuji.
Dlouholeta ucitelka v materské skole Mila Odvarkova méla po odchodu starsich dcer z domova pocit,
Ze by jesté mohla pro nékoho vykonat néco zasadniho. Vysvétlila své nejmladsi Sestileté dcefi, jak by
se zménil jejich Zivot, kdyby k nim pfibyla jest& mlad$i hol&i¢ka, a déle neZ pdl roku si pfedstavovala,
jak to bude vypadat, az jich bude doma o jednoho vic. Teprve pak se definitivné rozhodla: "Protoze
jsem byla sama se zacinajici Skolackou, usoudila jsem, ze zvladnu dité maximalné s leh¢i smyslovou
vadou, co? jsem v dotazniku také poznamenala: Ze bych rada ptijala hol&i¢ku asi ¢tyFletou, nejlépe
pravné volnou. Poté jsem prosla psychologickymi testy a nasledné také pfipravou pro budouci
péstouny. Nejprve jsem si Fikala, k ¢emu to - vzdyt cely Zivot pracuji s détmi a mam tfi vlastni.
Teprve pozdéji jsem pochopila, Ze pfiprava je nutna."

Po Case pfisla nabidka: "V jednom détském domoveé by pry byla holCicka témér Sestiletd - ale s lehdi
vadou. Pry chodi nékdy po Spickach a ma snizeny intelekt, v rodiné ale jisté udéla pokroky a mozna
bude schopna chodit do normalni zakladni skoly. Souhlasila jsem, nadSena, Ze jsme se konecné po tfi
¢tvrté roce dockaly," vzpomina Mila Odvarkova.

Nebylo to vdak snadné. Poté, co si hol&i¢ku privezla domd, zjistila, Ze neumi vyslovovat a méslo v ni
zasobu miminek. Slovem"kola¢" oznacovala vSe od kolace pres rohlik, housku az po chleba, "kako"
bylo piti od kakaa pfes ¢aj az po $tavu, misto slzi¢ek méla "ble¢ky", naplast byla "bebi", kdyZ chtéla
pit z hrni¢ku, chtéla "dudak", misto kalhot fikala "pupacky" (dupacky).

"Jakmile se ji néco jen malinko nelibilo, skrabala, kousala, silné Stipala, rozhanéla se prudce lokty,
vydavala skreky a sklebila se. Tohle chovani ale postupné ustavalo, s tim, jak ziskavala jistotu
domova, pocit zazemi a bezpedi."

Postupem casu se z "lehkého snizeni intelektu", jak dité charakterizovali v détském domové, vyklubalo
tézké zdravotni postizeni. "TakZe ndm nastaly pravidelné kontroly u péti odbornych 1ékaiG," popisuje
Miloslava Odvarkova. Nakonec byla postavena pred zasadni rozhodnuti. "Abych méla na holci¢ku vice
¢asu, rozhodla jsem se opustit povolani, které jsem méla velmi rada, a zlistala doma." * * * Maji-li
byt do roku 2016 viechny déti mladsi dvanacti let z détskych domov{ umistény v rodinnych centrech
a zejména v péstounskych rodinach, je zfejmé, ze bude potfeba mnohem vic lidi, jako je Mila
Odvarkova (hovori se o 700 novych péstounech). Stat je ted bude podle Miloslava Macely hledat,
uvazuje se také o navyseni péstounské odmény.

Pardubické obc¢anské sdruZzeni Amalthea, které pomaha rodindm péstounll, ma vlastni koncepci
tipovani, pFipravy i nasledné podpory p&stound. "Studovali jsme rlizné modely, anglické, skotsky,
polsky, inspirovali jsme se také na Slovensku," fika Feditel sdruzeni David Svoboda s tim, Ze na
zakladé téchto zkusenosti pak sestavili metodiku, ktera vyhovuje zdejSim podminkam. "Jenze déti na
celém svété maji stejné potreby, takze se velmi podobné pfipravuji i péstouni.”

Podle Davida Svobody musi byt jejich vybér natolik kvalitni, aby se na minimum omezilo riziko, ze
péstouni pod tihou prvnich potiZi selzou. Péstounska péce neni adopce a jeji rizika jsou specificka. Dité
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néhradnim rodi¢dm nepatii, péstouni by mu proto méli umoznit kontakt s jeho plivodni rodinou,
alespon je-li to mozné.

Je také dilezité zkoumat motivaci zajemcd o péstounskou péci, aby nedochézelo k citové deprivaci
nahradnich rodicl, ktefi tfeba "jen" chtéli dit&, a neuv&domili si, Ze jejich prvofadym Ukolem neni
uspokojit svou potfebu, ale pomoci ditéti preklenout kritickou situaci, a to tfeba jen na urcitou dobu.
Dllezité také je, jak na napad ptijmout cizi dit& do vlastni rodiny, reaguje partner. "P¥i rozhodovani o
tom, jestli si vzit dé&ti do ndhradni rodinné péce, je nejdllezit&j&i, aby &lo o svobodnou viili obou
partnerd," zdGrazfiuje MUDr. Dagmar Zezulova. "Obvykle je jeden z paru inicidtorem myé&lenky a
druhy ji pFijima. Je vSak velkou chybou domnivat se, Ze kdyz partnera ted néjak,ukecam', ¢asem si
zvykne." * * * "Péstounska péce je jakousi zakazkou statu, kterd ale neni blize specifikovana a nejsou
pro ni vytvoreny adekvatni podminky," vysvétluje MUDr. Dagmar Zezulova. "Proto je stale péstounska
péce motivovana predevsim laskou k détem a touhou pomoci. Nemyslim si, Ze je to Spatna motivace,
ale trochu zlepsit by se podminky pé&stound pFece jen mohly."

V ¢em vidi zkusena péstounka hlavni nedostatky?

- Chybi dostatek odbornik(i na problematiku rané deprivace.

- Po prijeti ditéte do rodiny chybi pomoc s vyfizovanim "papir(". Mnohdy nejsou p&stouni ani spravné
informovani, co maji zafidit a na co maji narok.

- Nejsou vyjasn&ny kompetence biologickych rodi¢l, napt. pii nutnosti Iékarského odetfeni ditéte & pri
vysSetieni v pedagogickopsychologické poradné.

- Pokud je dité problémové (dojde na kradeze, podvody, poskozovani cizi véci), nejsou péstouni nijak
chranéni.

- V piipadé ditéte, jehoz rodice zemreli, je pti pobytu v Ustavu uklddan sirotéi déichod do banky. V
péstounské péci nahrazuje tato ¢astka vyzivné - dité v péstounské péci je tak oproti tomu v détském
domové ekonomicky znevyhodnéno.

Nakonec Dagmar Zezulova popisuje paradoxni situaci, do niZ se mnozi péstouni dfive ¢i pozdéji
dostanou. "Pokud dité v péstounské péci doroste a nenajde praci, coz je velmi ¢asté, neni nijak feSena
jeho situace. To znamena, Ze nema narok na Sirsi spektrum socialnich davek, protoze se pfi jejich
vymé&fovani bere v potaz ptijem véech ¢lent domécnosti, a to bez ohledu na fakt, Ze byvali p&stouni
nemaji vadi tomuto ditéti vyZivovaci povinnost. Péstounskd péce se tak stava pasti: Poslat dité na
ulici, aby narok ziskalo, znamena popfeni citovych pout a zmareni dlouholeté prace. Jeho ponechani
doma, tedy na stejné adrese, na niz dosud Zilo, bere p&stountim jakoukoliv moznost chranit se
napriklad pred vymahanim dluhd." *

KoliK déti a péstouni dostanou?

- Kazdy, kdo pochybuje o Cistych umyslech lidi, ktefi si ke své rodiné pfibiraji starost o dalsi, vétSinou
problémové dité, by si mél uvédomit, ze financ¢ni prispévky na vyZivu a vychovu kompenzuji détem a
pé&stoundm obvykla vydani, jaka rodiny s détmi bézné& maji. Zbohatnout se z nich rozhodné neda.
Péstouni s vice Casto zdravotné postizenymi détmi musi vétSinou opustit své povolani. Je také treba
zdQraznit, Ze i v té nejnakladné&jdi varianté je p&stounska péce o hodné levné&jsi nez péce
institucionalni. * Systém péce o ohrozené déti stoji CR ro¢né celkem 6,5 miliardy korun. Na Ustavni
pédi z toho pfipada 3,5 miliardy, davky na péstounskou péci a dalsi formy podpory péstount
predstavuji 2,4 miliardy korun. * Osvojeni neboli adopce je z hlediska pravniho postaveni ditéte
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nejvyhodnéjsim typem nahradni rodinné péce, protoZe pravni postaveni osvojeného ditéte je stejné
jako postaveni ditéte vlastniho. Podminkou osvojeni je tzv. pravni uvolnéni. Ro¢né byva v CR osvojeno
asi 500 déti. Osvojitelé maji stejnou rodiCovskou zodpovédnost jako pFi vychové vlastniho ditéte, to
znamenad, Ze zanikaji véechna vzajemna prava a povinnosti mezi dit&tem a jeho plvodni rodinou. * Na
rozdil od osvojeni dité svéfované do péstounské péce nemusi byt pravné volné. Péstoun neni
zakonnym zastupcem ditéte a k ditéti nema vyZivovaci povinnost. Stat proto na vyzivu ditéte v
péstounské pédi prispiva ¢astkou, kterd predstavuje priblizné 1,3 Zivotniho minima. Ro¢né byva v CR
do péstounské a porucenské péce svérovano kolem 700 déti, z toho zhruba polovinu predstavuji déti
prechézejici od rodi¢l do pécée pFibuznych. Kolem 350 déti byva do p&stounské péée umistovano z
Ustavd. * Dit& sv&fené do p&stounské péce ma narok na prispévek, z n&ho? jsou hrazeny osobni
potfeby ditéte. U déti do Sesti let jde o sumu od 4002 do 5394 K¢ (podle stupné zavislosti), od Sesti
do patnacti let je rozmezi 4922 az 6634 K¢ a od 15 do 26 let 5635 az 7595 K&. * Péstoun ma narok na
odménu za vykon péce. Prispévek se fidi poctem déti, o které pecuje: Jestlize jde o jedno dité, nalezi
mu prispévek 3410 K¢, pokud o dvé déti, dostane 6820 K¢; péce o tfi déti nebo jedno zavislé na
pomoci jiné osoby ve vyssim stupni postizeni pfedstavuje ¢astku 18 755 K¢. PecCuje-li péstoun o Ctyfi
prijaté déti, dostane 20 460 KC. * Péstoun ma také narok na jednorazovy prispévek pri prevzeti ditéte.
Jeho Ucelem je pFispét na nakup potfebnych véci pro dité pfichazejici do nahradni rodinné péce. Vyse
je stanovena pevnymi ¢astkami podle véku ditéte - do Sesti let osm tisic, od Sesti do patnacti let
devét tisic, od 15 do 26 let deset tisic korun. (zdroj: portal MPSV)

Foto archiv M. Odvarkové

Foto: HolcCi¢ky Mily Odvarkové na prochazce v parku.
Foto: Vylet ke konim.
Foto archiv M. Odvarkové

Foto: Oslava Sestych narozenin divky, kterou byvald ucitelka v materské Skole pfijala do péstounské
péce (na snimku vlevo).

Foto: Mlada sle¢na. Divka, kterou Mila Odvarkova pfijala do rodiny jako Sestiletou, letos v zimé na
maskarnim bale.

Foto: Lékarka a péstounka Dagmar Zezulova.

Foto archiv M. Odvarkové

Nazev: PostiZzené chtéji z Ustavl prestéhovat do bytl a domkd
Zdroj: Chrudimsky denik

Datum: 04.05.2012

Str.: 2

Cislo: 105

Rubrika: Pardubicky kraj

Autor: LUKAS DUBSKY

Odkaz: http://chrudimsky.denik.cz/

Zkratka zdroje: VHVC
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Vyslo také v: Orlicky denik; Pardubicky denik; Svitavsky denik

Klicova slova: transformace (7), socialnich (7), sluzeb (5), socialni (4), sluzby
Postizené chtéji z Gstavil prestéhovat do bytli a domku

Téma Deniku: transformace socialnich sluzeb
Transformace socialnich sluzeb se v Pardubickém kraji Ucastni Ustav ve Slatifnanech

Pardubice/Slatifiany - Zaclenit postizené lidi do Zivota a nenechavat je za zdmi Ustavd. To je hlavni cil
transformace socidlnich sluzeb v Ceské republice. Pilotniho projektu se Gcastni také Ustav ve
Slatinanech.

"Transformace je vlastn& zména Zivota, musi se zménit zplsob mysleni véech z(&astnénych. Do
pilotniho projektu se zapoji dvaatficet zafizeni poskytujicich socialni sluzby, z toho dvacet jedna
organizaci bude ¢erpat podporu z evropskych fondd," uvedla Daniela Luskové z Ministerstva prace a
socialnich véci.

Cilem je zapojeni do normalniho Zivota

A v &em tedy transformace spodiva? Klienti z Gstavl by mé&li byt vice zapojeni do normalniho Zivota.
Jeden priklad za vSechny: klientka jednoho Ustavu socialni péce, ktera byla v zafizeni od svych ctyf
let, dostala pfFilezitost bydlet v samostatném byté. Pouze nékolikrat za tyden za ni dochazi
pecovatelka, které navic postizena Zena zacala hlidat déti. Ziskala tak sebevédomi a ma i odpovédnost
za druhé.

"Zivot v Ustavu je handicapem. Vétdinatéchto zafizeni je obehndna dvoumetrovou zdi a stoji nékde na
okraji mésta. Ti postizeni jsou pak uUplné izolovani. Lidé pak maji pocit, Ze je na nich néco
nebezpeéného," podotkl Milan Svefepa, vedouci Narodniho centra podpory transformace socidlnich
sluzeb. Ke snizovani poctu lidi v Ustavech se pripojil také Pardubicky kraj.

"Zrizujeme devét organizaci socialni péce, z toho sedm jsou Ustavy, ve kterych je umisténo kolem 900
lidi. Ve Slatifanech se ovdem nyni néktefi klienti prestéhovali do domkd vedle Gstavu, kde jich bydli
devét, nebo do bytu, kde jsou EtyFi. Zdravotni stav téchto klientl se zietelné zlepsil a o umist&ni do
chranéného bydleni je mezi nimi obrovsky zajem," nechala se slyset vedouci odboru socialnich véci
Pardubického kraje Helena Zahalkova.

Investice na chrdnéné bydleni vyjdou na asi 180 milionl korun, z toho osmdesat pét procent budou
tvorit dotace Evropské unie.

Na nadrazi je vystava fotografii

Soucasti podpory transformace socialnich sluzeb je rovnéz vystava tematickych fotografii nazvana
Zivot misto Ustavu. Jejim autorem je zndmy fotograf Jindfich Streit a k vidéni je na pardubickém
vlakovém nadrazi (viz foto).

rovnéz porovnani se zahrani¢im. Myslim, Ze situace se tady zacala po roce 1989 hodné ménit k
lepsimu. Osobné povazuji vytvareni skutecného domova misto zivota v Ustavu za ten nejlepsi mozny
cil a velmi jej podporuji," uved! fotograf Jindfich Streit.
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Jindfich Streit

Cesky fotograf, narodil se 5. z&fi 1946 ve Vsetind. V letech 1974 - 1977 absolvoval Skolu vytvarné
fotografie. Od roku 1967 realizoval pfes 850 samostatnych vystav v fadé zemi Evropy i v zamofi.
Vyhlasenou formou neoficialni kultury se v osmdesatych letech staly jeho vernisaze Ceskych a
slovenskych umélcl. Cést své prace soustavné vénuje podpote humanitarni ¢innosti.

Foto:

Nazev: Putovni vystava pod nazvem Z Ustavu do Zivota

Zdroj: Moravskoslezsky denik

Datum: 04.05.2012

Str.: 64

Cislo: 105

Rubrika: Pfiloha - Moravskoslezské listy

Odkaz: http:/ /www.moravskoslezsky.denik.cz/

Zkratka zdroje: VSWD

Vyslo také v: Bruntalsky a Krnovsky denik; Frydecko-Mistecky a Tfinecky

denik; Havifovsky denik; Karvinsky denik; Opavsky a
Hlucinsky denik; Novoji¢insky denik

Klicova slova: transformace (5), sluzeb (4), socialnich (3)
Putovni vystava pod nazvem Z astavu do Zivota

Na Krajském Urfadu Moravskoslezského kraje v prostorach predsali mistnosti zastupitelstva je k vidéni
putovni vystava s nazvem Z Ustavu do zZivota, kterd potrva do konce kvétna. Vystava pak bude
pokracovat v Opavé, Bruntale, Karviné, Novém Jic¢iné a Frydku-Mistku.

V ramci individudlniho projektu Podpora procesu transformace pobytovych socialnich sluzeb v
Moravskoslezském kraji vznikla fotodokumentace zachycujici proces transformace v prispévkovych
organizacich naseho kraje. Fotografka Pavla Herzanovd dokumentovala Zivot uzivatel( pobytovych
socialnich sluZzeb a sledovala zmény, ke kterym dochazi diky procesu transformace. "Vyzdvihnout
lidskost v pravém slova smyslu, ktera je v kazdém z nas bez ohledu na zdravotni postizeni, na to, kde
a v jakém prostredi zijeme," iikd autorka plsobivych fotografi .

Transformace pobytovych socialnich sluzeb se stala v Moravskoslezském kraji jednou ze stézejnich
oblasti, prostiednictvim které dochazi ke zvyseni kvality Zivota lidi s postizenim. Nasim spoluob¢antim
chce umoznit zit v prostredi, které pro né bude opravdovym domovem, s podporou nejen
profesionalni, ale i pfirozenou, jako je rodina, pratelé ¢i sousedé. Naméstek hejtmana Svatomir
Recman (KSCM), ktery prevzal zastitu nad putovni vystavou, pfipomnél smysl transformace: "Umoznit
lidem s postizenim zit Zivot v béZzném prirozeném prostredi s vyuzitim komunitnich sluzeb, jako je
podpora samostatného bydleni, chranéné bydleni, osobni asistence ¢i podporované zaméstnavani.
Zivot lidi s postizenim musi byt srovnatelny se Zivotem jejich vrstevnik{ pfi zachovéni rytmu bézného
dne a tydne, oddéleni prace a bydleni, s moznosti navazovat partnerské vztahy."
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Foto: AUTORKA se snazila zachytit ddleZité okamziky v Zivoté lidi s postizeni rozdil Zivota v instituci a
samostatném, chranéném bydleni.

Nazev: Pardubickému kraji se dafi postupné premistit postizené lidi
z Ustavd mezi b&Znou spole¢nost

Zdroj: Hitradio MAGIC

Datum: 04.05.2012

Poradi: 3

Moderétor: Pavel NAVRATIL

Hosté: Helena ZAHALKOVA

Zkratka zdroje: RRHM

Rozsah: 00:00:34

Cas vysilani: 14:01:44

Klicova slova: socialnich (3), transformaci, sluzeb
Pardubickému kraji se daFi postupné premistit postizené lidi z istavli mezi bézZnou
spolecnost

Pavel NAVRATIL, moderator:

Pardubickému kraji se dafi postupné premistit postizené lidi z Ustavi mezi béZnou spoleénost. Buduje
pro né domky nebo kupuje a pronajima byty. Napriklad ve Svitavach ale nebylo nutné za transformaci
vynalozit za4dné investice. Rekla to vedouci odboru socidlnich véci Helena Zahalkova.

Helena ZAHALKOVA, vedouci odboru socialnich véci:
Mésto zde pomohlo, vlastné pronajalo byty a 55 klientl z Domova na rozcesti z po¢tu 110 klientl se
prestéhovalo postupné do bytl, takze jsou chranéni v bydleni.

Pavel NAVRATIL, moderator:
Diky evropskym dotacim by se mélo prestéhovat také pres 140 obyvatel domova socialnich sluzeb

Slatinany.

Nazev: K projektu Inspiration: Sachsen se pfipojila Ustecka
pobocka spolecnosti Cloveék v tisni

Zdroj: Liberecky denik

Datum: 04.05.2012

Str.: 12

Cislo: 105

Rubrika: Zajimavosti

Autor: (tz, luv)

Odkaz: http://www.liberecky.denik.cz/

Zkratka zdroje: VLSI
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VySlo také v: Ceskolipsky denik; Déc¢insky denik; Chomutovsky denik;
Jablonecky denik; LitoméFicky denik; Mostecky denik;
Teplicky denik; Ustecky denik; Zatecky a lounsky denik

Klicova slova: socialni (5), socialné (2), socialnim, transformaci, sluzeb

K projektu Inspiration: Sachsen se pfipojila Gstecka pobocka spoleénosti Clovék v tisni

CR/Némecko -V dubnu se Usteckd pobocka spole¢nosti Clovék v tisni (CvT) pFipojila k ostatnim
severoteskym poboc¢kam CvT z Usteckého a Karlovarského kraje do projektu ptihraniéni spolupréace
Inspiration: Sachsen. Projekt se zaméFuje na vytvoreni mistnich partnerstvi a ceskonémecké
tematické sit& s cilem zajistit pfenos zkuenosti a G&innych postupl pfi socialni a preventivni praci s
détmi, mladezi a mladymi dospélymi v ohroZeni.

Zvlasté se pak jednd o mladé obyvatele socidlné vyloudenych komunit a panelovych sidlist (¢asto
ohrozenych zévislostmi) v Usteckém a Karlovarském kraji. V souvislosti s touto &innosti vznikne mistni
partnerstvi,do kterého budou zapojeni pracovnici jachymovské, chomutovské, bilinské a Ustecké
pobocky spole¢né se zastupci mistnich samosprav, manazery firem s propracovanym systémem
spoleenské zodpovédnosti, pracovnici Gfadd prace a gkol.

Projekt vyuziva saskych zkusenosti

Cilem mistnich partnerstvi bude zajistit vytvoreni G¢inného systému prace s détmi, mladezi a mladymi
dospélymi s ohledem na jejich zaclefiovani na legalni trh prace s vyuzitim saskych zkusenosti. Vznikne
¢esko-némecka tematicka sit, jejiz organizaci budou zajifovat Clovék v tisni a partnerské organizace
Alternatives Jugendzentrum v Chemnitz a Soziokulturelles Zentrum Alte Brauerei v Annaberg-
Buchholz. Néme¢ti projektovi partnefi zajisti G¢ast zastupcl mistnich samosprav a prislusnych
instituci. Projekt aktivné jako projektovi partnefi podporuji obce Jachymov, Chomutov, Jirkov a Bilina.

Spoluprace také na mistni Grovni

Vytvorena bude také komparativni analyza prace s mladeZi v Sasku a Usteckém a Karlovarském kraji,
na zékladé které budou bé&hem spole¢nych ¢esko-némeckych konferenci, workshopd, exkurzi a
doprovodnych aktivit formulovana ucinna feseni pro praci ve specifickém prostredi ¢eské Casti
Krusnohofi.

Céast navrzenych opatieni (dil¢ich nastroji a postuptl) bude pilotné zavedena do praxe jiZz b&hem
trvani projektu, a to s Ucasti osob z primarni cilové skupiny. V této prvni fazi bude podporeno nejméné
300 mladych osob.

Da se predpokladat, ze ¢ast navrzenych opatfeni bude vyzadovat Urednicka ¢i politickd rozhodnuti na
krajské i mistni Grovni, proto dlleZitou projektovou aktivitou bude i koordinace a ovliviiovani mistnich
politik.

Projekt je financovan prostiednictvim Operacniho programu lidské zdroje a zaméstnanost
(Strukturalni fondy EU) a jeho cinnost je naplanovana do konce Unora roku 2014.

UZiteCné informace

Spole¢nost Clovék v tisni vznikla v roce 1992 v okruhu véleénych zpravodajt a novinatl vénujicich se
zahranié¢i, kterym uZ nestacilo jen privazet do Ceské republiky informace, a zacali ven vyvazet pomoc.
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Postupné se spole¢nost Clovék v tisni etablovala jako profesionalni humanitarni organizace s cilem
pomahat v krizovych oblastech a podporovat dodrZzovani lidskych prav ve svété. Béhem dvaceti let své
existence se stala jednou z nejvétsich neziskovych organizaci ve stfedni Evropé, zacala se vénovat
oblasti vzdélavani a pomoci lidem Zijicim v socidlnim vylou¢eni. Dnes se &innost spoleénosti Clovék v
tisni zaméruje na Ctyfi zékladni oblasti: Humanitarni pomoc a rozvojova spoluprace OE Clovék v tisni
poskytuje okamzitou humanitarni pomoc lidem v nouzi pfi pfirodnich katastrofach nebo ve valecnych
krizich. OE Zaroven se zamérfuje se na dlouhodobou pomoc lidem Zijicim v chudobé a Spatnych
Zivotnich podminkach. V zemich Afriky, Asie a Evropy realizuje rozvojové programy, které se snazi
zlepsit pfistup obyvatel ke vzdélani, zdravotni péci, dostupnost pitné vody, dodrzovani hygieny, rozvoj
mistnich zdrojl obZivy i zapojeni lidi do procest ovliviiujicich déni v jejich zemi. OE Humanitarni tym
nékolikrat zasahoval i pti povodnich v Ceské republice. OE Za dvacet let ¢innosti realizovala spole¢nost
Clovék v tisni humanitarni a rozvojovou pomoc ve vice ne? 40 zemich. Podpora lidskych prav OE
Pomoc disidentdim a podpora ob&anské spoleénosti v nesvobodnych zemich a statech, které prochazeji
demokratickou transformaci, patfi od po¢atku k zékladni filosofii spole¢nosti Clovék v tisni. OE
Lidskopravni tym se zaméfuje na praci v nékolika diktaturach, autoritativnich reZzimech a zemich, kde
je zkusenost s pfechodem k demokracii podobna té ¢eské. OE Programy podpory lidskych prav jsou v
soucasné dobé realizovany na Kubé&, v Barmé, Bélorusku, Rusku, Moldavii a na Ukrajiné.

OE Clovék v tisni kazdoro¢né pofadéa Mezinarodni festival dokumentéarnich film{ o lidskych pravech
Jeden svét. OE Lidem, ktefi vyznamné prispéli k obhajobé lidskych prav a prosazovani demokracie,
Clovék v tisni kazdoro¢né udéluje cenu Homo Homini. Programy socidlni integrace OE Tym Programd
socialni integrace podporuje socialni vzestup chudych &i ohroZenych rodin prostfednictvim
poradenskych a vzdélavacich sluzeb. OE Ve vice nez 70 ¢eskych, moravskych i slovenskych obcich
poskytuje podporu samospravam, vedouci k socialni soudrZnosti a rozvoji obci. OE Podporuje déti ze
socialné slabych rodin p¥i dosazeni vzdélani, které jim zvySi pozdéjsi Sance na trhu prace. OE Jejich
rodi¢e motivuje k aktivnimu pfistupu nejen ke vzdélani déti, ale i k feseni celkové zivotni situace
rodiny. OE Reeni hled4 ve spolupraci se $kolou, organy mistni samospravy, policii a jinymi
neziskovymi organizacemi. OE Klienti/partnefi se na vSech cinnostech aktivné podileji. Vzdélavaci a
informaéni programy OE Clovék v tisni zvy$uje informovanost ¢eské spoleénosti o problematice
chudoby, migrace, porudovani lidskych prav a usiluje o zmirné&ni rasovych a narodnostnich predsudkd
a xenofobie. OE Vzdélavaci program Varianty se zaméfuje zejména na pedagogy a studenty vysokych
Skol, pro které pripravuje seminare, konference ¢i workshopy na téma interkulturniho a globalniho
rozvojového vzdélani. OE Program Jeden svét na Skolach pracuje s uditeli, Zaky a studenty, kterym
pfinasi dokumentarni filmy a dalsi metodické materialy k vyuce aktudlnich témat soucasného svéta a
novodobé historie. OE Informacni programy Rozvojovka a Migrace se snazi zvysit povédomi o
zavaznych spoleéenskych tématech prostfednictvim médii. Clovék v tisni, o. p. s. poboc¢ka Usti nad
Labem Hrbovicka 335/60 400 01 Usti nad Labem www.facebook. com/clovekvtisni.unl

Foto: PROJEKT Inspiration: Sachsen se zaméfuje na vytvoreni mistnich partnerstvi.
Foto: archiv CvT

Nazev: "Kazda zmeéna potrebuje Cas," fika radni Netolicky o
transformaci
Zdroj: Chrudimsky denik
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K véci

Pardubice/Kezmarok - Vedeni Pardubického kraje zavitalo do Domova socialnich sluzeb Lubica a
Krizového strediska v Kezmaroku.

Predstavitelé kraje zde diskutovali o otazkach transformace zafizeni socialni péce v podminkach
PreSovského samospravného kraje a Pardubického kraje.

Radni nesouhlasi

"Kazda zména potfebuje ¢as," tvrdi radni Pardubického kraje zodpovédny za zdravotnictvi Martin
Netolicky (na snimku), ktery nesouhlasi s ¢asovym harmonogram pfipravované transformace.

Priklad Slovenska

Jeho obavy potvrzuje priklad Slovenska, kde détské domovy a kojenecké Ustavy transformovali
postupné: "Podle zkugenosti u slovenskych kolegli je na obdobné zmény tfeba vice jak deset let. Zd4
se mi, ze pripravovana transformace je ukvapena a nepfipousti problémové aspekty, které se v praxi
objevuji."

Pardubicky kraj se stal pilotnim mistem transformace détskych domovi{ a kojeneckych Ustavd. "Jsme
v zacatcich. Proto jsem se chtél na vlastni oci presvédcit, jak zményfunguji v praxi a jak kolegové
vytvareji podminky pro péstounskou pédi," vysvétlil radni Netolicky, proc si vybrali navstévu dvou
zarizeni spravovanych PreSovskym samospravnym krajem.

PFi prohlidce zafizeni rodinného typu Lubica se seznamil s tim, jak postupuji slovensti kolegové v
pripadé postizenych a tézko umistitelnych déti v péstounskych rodinach. "Zdravotné postizené déti
nutné vyzaduji specidlni péci, nejen zdravotnickou, kterou mohou ziskat jen ve specializovaném
zarfizeni," je presvédceny radni Netolicky.

Ohrozi systém?
Obava se, ze nepfipravené zmény mohou nebezpecné ohrozit stavajici systém, kdy je o déti ve

fungujicich zafizenich postarano velmi dobfe. Problém spatfuje rovnéz v ziskavani kvalitnich
péstounskych rodin.
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Delegace Pardubického kraje zavitala rovnéz do zafizeni krizové intervence, které je urceno pro
docasny pobyt déti nachazejicich se v obtizné situaci.

Nazev: Chranéné bydleni: klienti se v Sanové za dva roky zabydleli
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Sanov - Mezi Sanovaky se uZ dva roky Uspé&né zadlefiuje jedenéct obyvatel z chranéného bydleni na
kraji vsi. Ti do obce pfisli z Ustavu socidlni péce pro zdravotné a mentalné handicapované v
Brfezanech. Ve dvou rodinnych domcich se ted snaZi co nejvice se priblizit béznému zivotu a ziskat tak
navyky nutné ke zcela samostatné existenci. V Sanové jsou spokojeni samotni klienti zatizeni a jejich
asistenti, pfitomnost novych obyvatel ve vsi si ale po po¢ateéni nedlvére pochvaluji i mistni.

"Jsme moc radi, ze chranéné bydleni zakotvilo pravé v Sanové. A vibec bychom se nebranili
pripadnému dalSimu rozsifovani. Ze zacatku se na klienty, ktefi sem pfrisli z Brezan, divali mistni
ponékud s nedlvérou. Postupem ¢asu ndm ale sami klienti chrdnéného bydleni dokazali, Ze si tuto
cestu zivota zaslouzi. Ted uz jsou platnymi obyvateli obce, pomahaji jak na obecnim Gradu, tak i v
domacnostech mistnich lidi, chodi na kulturni a sportovni akce," popisuje starosta obce Petr Skarek.
Pravé on byl pfritom hlavni postavou, kterd nejvice pomohla lidem s mentalnim postizenim se
zaclenénim do zivota v obci. "Pan starosta zacal vodit nase klienty na akce, dokazal ostatnim, Zze se s
nimi da normalné mluvit, nabidl jim lehéi prace na obci i doma. Ted uz nasi klienti pomahaji mistnim
lidem v domacnostech, tfeba pri Uklidech, s mytim oken, ryji zahradky a podobné. Dostanou za to
né&jakou korunu, maji ndpli dne, ale pfedevsim se tak nejlépe sZiji s mistnimi. Rada z nich je uz
navstévuje i tady u nas v chranéném bydleni," vypravi asistentka Alena Ambrozova.

Do chranéného bydleni ve dvou nové vybudovanych rodinnych domcich se z Ustavu v Bfezanech mohli
prestéhovat lidé, ktefi prosli zkouskami sebeobsluhy. "Kapacita je momentalné naplnéna, je tu
jedendct klientd ve véku od sedmadvaceti do dvaadedesati let. V jednom domku bydli po dvou na
pokoji, v druhém ma kazdy z bydlicich samostatny bytecek s kuchyni a socidlnim zafizenim. Jsou
schopni se o sebe sami starat," doplfiuje dalsi z asistentek Pavla Novakova. Prestoze klienti
chranéného bydleni nejsou po pravni strance svépravni, pravé chranené bydleni je v jejich sou¢asném
zivoté nijak neomezuje. "Néktefi tfeba sami jezdi autobusem ke svym rodinam, chodi si sami
nakupovat nebo jezdi na kulturni akce, spole¢né vafime... My sami jsme se s klienty natolik szili, ze je
bereme jako své déti. Mdme ke svym vlastnim détem jesté jedenact dalsich, i kdyz jsou to uz dospéli
lidé," dodava Ambrozova.
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Vsetin — Domov s chranénym bydlenim ma ve Vsetin& v budoucnu ziskat gest seniorl s lehkym
mentalnim postizenim. Ti maji byt ve mésté& umist&ni z dlivodu transformace Domova pro osoby se
zdravotnim postizenim (DZP) v Zasové. Vsetinsti radni uvedli, Ze nejprve chtéji informovat verejnost a
ocekavaji diskuzi. Podle informaci z radnice ma byt sluzba umisténa na Smetanové ulici. "Chranéné
bydleni bude umisténé v rodinném domku, ktery dfive slouzil jako poradna," uvedla mluvéi mésta
Jana Cadova.

Pracovnici DZP chté&ji pro své klienty nové bydleni hlavné kvili nedostatku mista. "Sluzba sidli v
budové byvalého klastera a neni tam moznost rozsifit pokoje. V soucasné dobé je tak v jedné
mistnosti az tfinact lidi," fekla vrchni sestra DZP Jana Zetkova. Problémy se zajisténim téchto
chrdnénych domova pfili§ nehrozi. Lidé si ubytovani plati sami.

Stejné tak se z velké Casti dokazou sami o sebe postarat. Ze zacatku jim ale budou k dispozici
pomocni pracovnici. Ti je seznami s novym prostiedim.

Nazev: Vyroste chranéné bydleni pro seniory ve Vseting?
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Vsetin - Domov s chranénym bydlenim ma ve Vsetiné v budoucnu ziskat Sest seniorl s lehkym
mentalnim postizenim. Ti maji byt ve mést& umisténi z dlivodu transformace Domova pro osoby se
zdravotnim postizenim (DZP) v Zasové. Vsetinsti radni uvedli, Ze nejprve chtéji informovat verejnost a
ocekavaiji diskuzi. Podle prvnich informaci ze zastupitelstva mél stat tento diim v Luhu, pobliz Domovu
Jitka. Po jednani se zastupiteli Zlinského kraje a DZP se zvolilo nové misto. Na Smetanové ulici.
"Chranéné bydleni bude umisténé v rodinném domku, ktery dfive slouzil jako poradna," uvedla mluvdci
mésta Jana Cadova.

Pracovnici DZP hledaji pro své klienty nové bydleni z nékolika ddvod{. Jednim z nich je nedostatek
mista. "Sluzba sidli v budové byvalého klastera a neni tam moZnost néjak rozsifovat pokoje. V
soucasné dobé je tak v jedné mistnosti az tfinact lidi," fekla vrchni sestra DZP Jana Zetkova.

Domov je navic jen pro muze. Tyto nedostatky maji odstranit pravé chranéné bydleni jinde v regionu.
"Kromé Vsetina jedname i s RoZznovem pod Radhostém, Valasskym Mezifi¢im a Zasovou," dodala
Zetkova.

Podle zastupitelky Vsetina a krajské radni Tatany Nersesjan lidé zménu nijak nepociti. "Seniofi, ktefi
by tu méli ze Zasové pfijit, jsou stejni jako ti, ktefi mezi nami normalné Ziji. Maji jen drobné zdravotni
hendikepy," tvrdi Nersesjan.

Problémy se zajisté&nim t&chto chranénych domovl piili§ nehrozi. Lidé si ubytovani plati sami. Stejné
tak se z velké ¢asti dokazou sami o sebe postarat. Ze zacatku jim ale budou k dispozici pomocni

pracovnici.
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Jihlava - Drogové zavisli, ktefi se rozhodli Ié¢it, mohou od bfezna vyuzZit sluzbu Chranéné bydleni.
Oblastni charita se totiz rozhodla rozsifit sluzby intenzivniho dolécovaciho programu tak, aby poskytla
osobam |écicim se ze zavislosti na ndvykovych latkach stfechu nad hlavou. Bydleni ma kapacitu pét
osob, které absolvuji Ié€bu minimalné tfi mésice.

"Pokud cht&ji dale abstinovat, tak maji u nds dvere oteviené. Tato ovéfend forma podpory mize
zménam v zivoté abstinujicich osob vyznamné napomoci," fekla vedouci zafizeni Jitka Holemarova.
Vse je financovano z Evropského socialniho fondu prostfednictvim Operac¢niho programu Lidské zdroje
a zaméstnanost a ze statniho rozpoctu.

Nazev: Kraj vyprazdiuje Ustavy pro postizené
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SLATINANY Pardubickému kraji se dafi postupné premistit postizené lidi z velkych Ustavl. Buduje pro
né samostatné domky a kupuje ¢i pronajima byty. S asistenci jsou tak postiZzeni schopni samostatného
Zivota.

NapFiklad ve Svitavéach to dokonce ani nic nestélo. "Mé&sto pomohlo, pronajalo byty a 55 klient ze 110
se do nich postupné prestéhovalo. Jeden je trochu vétsi, pro 12 lidi, jinak jsou po ¢tyfech," uvedla
vedouci odboru socialnich véci Helena Zahalkova.

Rozsahly projekt postupné uskutecriuje také Domov socialnich sluzeb Slatifiany. Diky evropskym
dotacim by se mélo prestéhovat 144 jeho obyvatel do rodinnych dom& a bytl. Projekt po¢ita s
potizenim 12 dvojdomkd po dvou domacnostech pro 136 klientll a koupi dvou bytl pro osm klientd
pro sluzbu chrdnéného bydleni, celkové naklady dosahnou asi 180 milionl korun. "Jeden byt ve
Slatinanech byl jiz pfedan a Ctyfi klienti jiz v ném zacali bydlet, dalsi byt bude pFisti rok," dodala
Zahalkova.

Kraj zfizuje celkem sedm dfivéjsich ustavd pro zdravotné postizené. Zije v nich asi 900 lidi.

Domky a byty pro &ast klientd vybudoval a pronajal naptiklad i Domov pod hradem Zampach a Domov
na zamku Bystré nechal rekonstruovat v obci dva domy se Sesti byty, kde naslo chranéné bydleni
deset klientd.

Podle odbornikt by mohli bydlet mimo Ustavy v&ichni klienti, ti s nejt&éz&im postizenim s trvalou péci
asistentl. V Cesku Zije v zhruba 220 domovech pro postizené kolem 14 tisic lidi.

Mutace - Mlada fronta DNES - pardubicky kraj

Nazev: Bydlet v byt&, mit praci. Klientdm z Ustavu v Lobendavé se
zacina naplnovat jejich sen
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Bydlet v byté, mit praci. Klientdim z Gstavu v Lobendavé se zacina naplfovat jejich sen

Lobendava,Sluknov-Helena a Iva jsou dvojéata. Osmadvacetiletym dédméam se splnil sen, stejné jako
jejich dal$im kamaradlm z Ustavu socidlni péée v Lobendavé na Décinsku. Projekt chranéného bydleni
jim umoznil Zivot v bytech panelového domu v nedalekém Sluknové. A véichni si relativni volnost
uzivaji plnymi dousky.

Docela nam to jde

"Zpocatku to byl Sok, Zze se musime starat samy o sebe. Pfedtim jsme byly zvyklé, Ze nam vse
organizuji zaméstnanci Ustavu," vzpomina Helenka na zacatek ledna loriského roku, kdy dva byty pro
celkem osm klientd za¢aly na malém sidliéti na okraji Sluknova fungovat. "Ted' jsme tady a docela
nam to jde," usmivaji se obé mladé zeny.

Helena, na prvni pohled ta priibojné&jsi a Ziv&j&i z dvojéat, mé pékného konit¢ka - sklddani basnicek. A
uZ to nenf jen do $upliku. Ustav socidlni pé&e pfipravuje na &erven vystavu praci klientd a nebude na
ni chybét ani Helencina poezie. Iva zase ve volném case chodi cvi¢it zumbu. Dévcata vsak spolu
nebydli, Iva Zije se svym partnerem v domé pres ulici. Natrefila na zru¢ného chlapika. "Sam si vyrabi
postel, pfedtim uz ocalounil lavici," zafi Ivé odi, kdyz o svém milém mluvi. Pracuje v Dolni Poustevné u
firmy, ktera se zaméruje na vyrobu samolepicich cenovek, vanocnich a velikonocnich ozdob a
dekoraci. Jeji sestra ted' uklizi v lobendavském Ustavu. "Diky pani Feditelce, ktera mi dala praci," je
rada Helena, ktera predtim dva roky chodila do skoly a jako vyucena kucharka marné hledala
uplatnéni...

Skoda, protoZe na pfivitanou ve Sluknové jsme dostali vyborné paladinky s dzemem, které ptipravila
pravé Helenka.

Ceni si soukromi

Do Ustavu odlozena dvojcata méla kliku v tom, Zze mohla byt stale spolu. Od ¢tyr let v Ustavu v
Podluzi,od roku 1998 v Lobendavé. A diky projektu chranéného bydleni jsou pohromadé i dnes. Ceni si
pritom soukromi, ackoli v byté bydli vice lidi. "KdyZ mi nékdo leze na nervy, zaviu dvere do pokoje,
pustim muziku a mam klid," bezelstné se culi Helena.

Na druhou stranu jsou obé rady za moznost takového bydleni. "Je to tu volnéjsi nez v Ustavu, uz
bychom se zpatky nevratily," fika za obé sestry Iva. Doufaji, Ze ziskaji souhlas k navraceni
zplsobilosti k pravnim Ukontm, ale zatim se drzi pfi zemi. "Na Gfad bych asi nedo$la, ale véechno
ostatni si udéldm sama," tvrdi Helena, védoma si svych soucasnych schopnosti. Sluknovské chranéné
byty, které Denik navstivil, jsou vlastné jen prvnimi vlastovkami pfed budoucim systematickym
"zalidfiovanim" i zcela novych obydli.

V Usteckém kraji

Pavlina Kolarova, regionalni pracovnice Narodniho centra podpory transformace socialnich sluzeb,
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kterd ma na starosti Ustecky kraj a zafizenimi v Lobendavé a Sluknové reportéry Deniku provazela,
potvrzuje, e lidé v chranénych bytech nezlistanou sami. "Sluzba je poskytovana partnersky a bude se
dal rozvijet. Do projektu Podpora transformace socialnich sluzeb je zapojeno 32 Ustavnich zafizeni z
celé Ceské republiky. Dvé z nich, v Lobendavé a v Hlifianech, jsou v Usteckém kraji. Na Ustecku se
bude projekt tykat dohromady 88 klientl. Vytvaiet nové sluzby pro lidi s postizenim je moZné diky
penézlm z Integrovaného operacniho programu, kde je k tomuto Géelu vyhrazeno 1,3 miliardy korun.
Projekty musi byt zrealizovany nejpozdéji do ¢ervna 2015."

Nové domky

Velkorysy projekt pocitéd rovné? s vybudovanim zcela novych domkl pro osoby s t&%&im
postizenim,kde budou mit podle slov Pavliny Kolafové klienti zajistény i denni programy vcetné
rehabilitace, prace v dilnach a podobné.

V kostce feceno: projekt zlepSuje kvalitu Zivota osob s postizenim - umoznuje jim prestéhovani z
velkych Ustavnich sluzeb do béZného bydleni v mistni komunité.

Jako ti zdravi

"Cilem transformace socialnich sluzeb je podpofit pfechod lidi s postizenim z velké instituce Ustavniho
typu a zadit Zivot takovy, jaky je bézny pro jejich zdravé vrstevniky. S nalezitou podporou jsou lidé s
postizenim schopni zit v béZnych malych domacnostech, vykonavat vétsinu ¢innosti v péci o svou
osobu nebo chodit do zaméstnani & chranéného denniho programu. Neni dvod, aby travili sv{j Zivot
v unifikované Ustavni instituci," rozvadi Pavlina Kolarova.

Proto se nelze divit nad$eni Heleny, kterd se uZ t&si na dalsi st&hovani. "Splnila jsem si svij sen a
koupila televizi. Chci na okna oranzové zavésy. Ty si ale necham az do nového bytu!"

Co je Narodni centrum podpory transformace socialnich sluzeb?

Narodni centrum podpory transformace socialnich sluzeb pomaha vzdélavanim a metodikou vybranym
organizacim, které umoznuji lidem s postizenim prejit z velkych uUstavnich sluzeb do bydleni a Zivota v
bézné spole¢nosti. Narodni centrum zajistuje vzdéldvaci programy, seminafe nebo staZe pro
pracovniky zafizeni, aby byli pfipraveni na zménu poskytovani socialnich sluzeb a pristupu ke
klientdm. Projekt Podpora transformace sociélnich sluZeb je realizovany odborem socidlnich sluzeb a
socialniho zaélefiovani MPSV CR a financovany z prostfedkl Evropského socidlniho fondu a statniho
rozpoctu Ceské republiky prostifednictvim Operaéniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost.
Soucasti projektu je Narodni centrum podpory transformace socialnich sluzeb, jehoz ¢innost je
realizovana od listopadu 2010 do bfezna 2013. Soucasné s timto projektem administruje MPSV
investi¢ni prostfedky v ramci Integrovaného opera¢niho programu, které je mozné vyuzit pro
budovani novych forem bydleni a podpory, napt. chranénych byt nebo dennich stacionard. Vice o
projektu a IOP: http://www.mpsv.cz Vice o Narodnim centru: www.trass.cz

Foto: HELENA A IVA. Na dal$ich snimcich spolubydlici z chrénéného bytu ve Sluknové.
Foto: MEZI obyvateli Ustavu socialni péce Lobendava. Objekty pro Zzeny a pro muze déli jen silnice.
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Foto: TRANSFORMACE USP Lobendava - pldnovana obytna novostavba pro t¥i domacnosti véetné
terapeutické ¢asti ve Velkém Senové.

Foto: 8x Denik/Karel Pech
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Narkomani vyjdou z Iééebny, a co dal? Ti $tastn&jsi maji chrané&né byty

Navrat alkoholikd, gambler(l nebo lidi zavislych na drogdch do normalniho Zivota neni jednoduchy.

Lidé na okraji spole¢nosti. Trosky, jimz znicil zivot alkohol ¢ drogy. Odbornici v 1é¢ebnach jim
pomohou, navedou je na spravnou cestu. Zaclenéni do spolecnosti je ale pro takové lidi po opusténi
|éCebny slozité.

Co potom? Tieba vyhledat pomoc P-centra. Jedno z nich je v olomoucké Lafayettoveé ulici. Funguje
jako ambulantni poradna i jako dolécovaci centrum, které poméaha klientdm po prichodu z Ié¢ebny.
"Pfijimame lidi, ktefi maji problémy s alkoholem, drogami a hranim na automatech," vysvétlila
zastupkyné vedouciho Renata Jakubcova, kterd v centru pracuje i jako socialni pracovnice. Své sluzby
centrum nabizi bezplatné, a pokud si klienti preji, i anonymné. Jedinou podminkou je, aby nové
pfrichozi méli zajem se sebou néco délat. "To je rozdil mezi K-centrem a P-centrem. Do K-centra si lidé
chodi pobyt, informovat se a jesté nejsou pIlné rozhodnuti néco na sobé ménit. K ndm prichazeji,
pokud pocituji problémy. Nemusi byt pfimo zavisli, nékdy jen né&jakou dobu alkohol & drogu uZivaji a
uz pocituji, Ze néco neni v porddku," objasnila Jakubcova.

Vedeni k samostatnosti Zatimco do poradny mohou pfijit lidé v jakékoliv fazi, dolécovaci centrum je
pouze pro ty, ktefi maji za sebou pobyt v |é¢ebné nebo terapeutické komunité, pripadné ve vézeni se
specializovanym programem pro lé¢bu zavislosti.

"Je to takova prechodna faze mezi pevné danym rozvrhem na cely den a fazi po propusténi, kdy jsou
na véechno sami. Hlavné z véznic dostadvdme spoustu zadosti o zafazeni do chranénych bytl, protoze
tito lidé se Casto nemaji kam vracet," fika Jakubcova.

Klienti si na rannich skupinach planuji den, hledaji si praci. Pracovnici centra funguji jako poradci,
klientim daji tipy, ale vedkerou aktivitu nechavaji na nich.

"V individudlnich terapiich se v&nujeme jejich aktualnim problémdm, hledanim naplné volného &asu,
rozpoznanim chuti na drogu a jejimu zvladnuti. Protoze zatimco v 1é¢ebné se do kontaktu s drogou
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nedostanou, tady maji moznost se volné pohybovat ve mésté," vysvétlila Jakubcova.

Pravé vyuziti volného ¢asu je podle ni velmi ddlezité. Klienti maji problémy se s nim vyporadat,
protoze v lé¢ebné méli uréeny program, zatimco po propusténi maji volno. To zvysuje riziko, ze
drogam opét propadnou. Proto jim pracovnici poradny jednou tydné pfipravuji sportovni nebo kulturni
program, ktery jim ukaze, jak je mozné se bavit.

Pervitin vede Roc¢né projde doléCovacim programem asi Ctyficet lidi. Polovina z nich byva zavisla na
pervitinu, druha je sloZzena ze zavislych na alkoholu a opiatech. Pervitin je také nejrozsifenéjsi ilegalni
drogou mezi uzivateli.

"Heroin a opiaty berou narkomani spis v Praze, Ostravé a Brné. DoléCovaci centrum je ale na rozdil od
ambulance, ktera je lokalni, ptistupné lidem z celé republiky. Klientdm se toti¥ nedoporuéuje
absolvovat 1éCbu v misté, které maji s drogami spojené," dodala Jakubcova.

Kdo se vraci z 1é&ebny kvdli problémdm s alkoholem, ma se vé&tsinou kam vratit, a proto pomoc
nevyhledava. Takze pfijdou, az se u nich problém objevi ponékolikaté. Zato uzivatelé drog ¢asto kondi
na ulici a maji tedy o chranéné byty vétsi zajem.

"Bydleni poskytujeme na ¢tyfi nebo gest mésicl, podle toho, jak se rozhodnou klienti. Nejdfive bydli v
podkrovnim byté pfimo nad Pcentrem, poté se presunuji do bytu u Trznice. Tam uz nejsou pod
takovym dohledem a jesté vic se osamostatruji. Maji bézné sousedy, neprochazi kolem nas pfi
kazdém odchodu a pfichodu," vysvétlila Jakubcova.

Do fijna je plno Byty ma centrum pro dvanact lidi, ale poptavka je mnohem vétsi. Mezi uzivateli je
pomér muz{ a Zen priblizné dva ku jedné, tomu jsou v centru uzplsobené i pokoje, na dva panské
pfipada jeden damsky.

Momentalné ma centrum volné misto az na fijen, protoze zavisli si posilaji Zzadosti o zafazeni do
programu uz béhem lécby. Pokud ma ale klient velky zajem o doléCovaci program a neni v ném
aktualné misto, je mozné ho zaradit do ambulantni terapie na dobu, nez se uvolni.

Jednou z podminek dolécovaciho programu je dosazeni plnoletosti. Pfestoze ji vétsSina zavislych
spliiuje, objevuji se i mladsi klienti.

"Tato sluzba pro vékovou skupinu od patnacti do osmnacti let v republice chybi. Pedagogicko-
psychologicka poradna je odkazuje jinam. Problematické je, ze v takovém pripadé je nutné jednatis
rodici klienta, proto s nimi nikdo nechce pracovat. My ambulantni Ié¢bu mladistvym nabizime.
Uvédomujeme si, Ze jinak by neméli kam jit, navic si mohou zvolit anonymitu a my nezjistime, kolik je
jim let. A poznat to je mnohdy problematické," fekla Jakubcova. Klienti se musi osobné nebo
telefonicky objednavat. Kdyz ale nékdo prijde a chce resit néco hned, snazi se mu v centru vyhovét.
"Pokud mé nékdo z nasich pracovnikl ¢as, okamzité se mu zacne vé&novat. Nebo se snaZi si ho udélat.
Je tfeba vyuzit toho, Ze ten ¢lovék ma ted motivaci, ktera by ho mohla opustit. Pokud to skutec¢né z
kapacitnich dGvodd nejde, odkazujeme je na jina centra, nebereme se jako konkurence. Napiiklad v
Olomouci funguje adiktologickd ambulance sdruzeni Podané ruce, kde se zavislym také vénuji,"
popsala Jakubcova.

p-centrum * Je to neziskova organizace, kterd poskytuje sluzby z oblasti prevence, péce o rodinu s
détmi, poradenstvi, 1éCby a dolécovani zavislosti. * Poskytuje lidem ambulantni Ié¢bu a poradenstvi.
Poradenské sluzby jsou bezplatné a anonymni. * Nabizi klientdm po 1é&bé& drogové zavislosti
dolécCovaci program vcetné zvyhodnéného bydleni. * Pracuje s ohrozenymi olomouckymi rodinami v
Rodinném centru U Mloka.

Foto: terapeutka. Renata Jakubcovd pomaha klientdm P-centra.
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Foto 7/ Dominik Bachlrek
Tlustracni foto Profimedia

O autorovi: Véra Bartalosova, Olomouc
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Jak dlouho cekaji seniofi na misto vdomové?

Zit ve stfednich Cechach je trochu vyhra. Alespori v pfipadé, ze planujete vyuzit sluzby domovl pro
seniory. Kraj jich provozuje pres 40

Praha - Stfedni Cechy se mohou pochlubit tim, Ze ze véech krajl republiky maji jednu z
nejrozéifendjdich a nejpoletné&jdich siti Uistavl uréenych pro seniory. To se projevuije ina ¢ekaci Ih(té
na jedno pobytové misto.

Zatimco v jinych krajich se mizZete nac¢ekat i dlouhych Sest let, ve stfednich Cechéch se pFi troge $tésti
ubytujete jiz po par mésicich od podani zadosti.

Kraj provozuje pres &tyficitku domovi

Stedodesky kraj mé na svém tzemi 42 domovd pro seniory. Kromé toho zde provozuje svéa zafizeni i
dalSich devatenact organizaci.

Ve viech domovech miZe byt ubytovéno takrka pét tisic dichodct a v daldich letech bude mist
pfibyvat. Vedeni kraje potvrdilo, Ze i nadale chce do problematiky starnuti spole¢nosti investovat
nemalé penize.

V poslednich letech podpofili otevieni hned nékolika novych seniorskych ubytovacich zafizeni, mimo
jiné v Lysé nad Labem a v Berouné.

Nové Ustavy stdly tii sta miliond korun a dnes nabizeji dlouhodobé a kvalitni zdzemi pro takika dvé
stovky seniord.
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Ani v dalsich letech nezlistanou seniofi opomenuti. Schvélena je dostavba Domova seniorl UhliFské
Janovice, pristavba Domova seniorli Unhost a obnova internétu na socialni sluzby v Rakovniku.
N&klady na modernizace budou dosahovat sta miliond.

Cekaci Ihdty se hodné rdzni

At uZ si domov s odbornym persondlem budete hledat pro sebe, nebo pro svého blizkého, vidy je
dobré obratit se hned na vice seniorskych domt ve vadem okoli najednou. Pokud totiZ spéchate,
mizete peclivym vyptavanim se udetfit i pFes rok ¢ekani.

Né&které domovy jsou dlouhodobé pieplnéné a na volné misto si miZete pockat i rok a pdl, zatimco
domov o nékolik ulic d&l nabidne volné misto jiz nékolik mésicl po vypInéni zadosti.

"Priimérnd ¢ekaci doba se v jednotlivych organizacich vyrazné lisi, ale v absolutnim priméru &ini
sedmnéact mésicl," uvedla na dotaz Deniku tiskovd mluvéi Stredoéeského krajského Gradu Berill
Maschekova.

Zjistéte si ceny, vyplati se to

Bydleni v domovech pro seniory samoziejmé neni zadarmo. Kromé samotného pobytu je nutné pocitat
i s poplatky za stravu a sluzby.

Kazdy domov ma vlastni cenik a ceny mezi jednotlivymi zafizenimi mohou byt odlidné, byt je spravuje
stejny Grad. Napriklad v Koledovicich se ceny za ubytovani v jednollZkovych pokojich pohybuji od 150
do 180 korun za den. Stravné cCini od devadesati do sto osmnacti korun za den podle typu stravy.

Za mésic pobytu a stravného si domov nauctuje pfiblizné osm tisic korun. Za tyto penize se o seniora
postara profesionalni a specialné vyskoleny personal, ktery je v pfipadé potfeby neustale pfipraven
pomoci.

Do statniho, nebo soukromého?

Socialni sluzby uz neposkytuje jen stat, ale i soukromé firmy. Pobyt v soukromych zafizenich byva
zpravidla nakladnéjsi. Neni vyjimkou, ze za kompletni servis zde senior uhradi i dvacet tisic korun
meési¢né. Nadruhou stranu zde zajemce o misto nemusi mit obavy, Zze by na ubytovani ¢ekal prilis
dlouho - soukromé domovy si zamérné nechavaji zalozni mista pro nejnutnéjsi pfipady. Ty pfijmou
prakticky okamzité, ovSem za pfiplatek.

Stiedni Cechy a domovy pro seniory

Kraj provozuje 42 domov{ pro seniory s celkem 3618 IGzky.

Dal&i organizace provozuji 19 domovl s celkovou kapacitou 1332 IGZek.

Krajska zafizeni jsou takika plna, soukroma zafizeni volna mista vétsSinou stale maji.

V krajském domové zaplatite za mésic pobytu a stravu do 10 tisic korun. V soukromém i
nékolikandsobné vice.

Cekaci doba se v jednotlivych organizacich vyrazné li&i — primérné jde ale o 17 mésicd.
Domovy pro seniory poskytuji svym klientdm nejen ubytovani, ale i stravovani, pomoc pii péci o
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vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygiené a napfiklad i asistenci pfi jednani s Grady.
Zdroj: KU Stfedoceského kraje

Foto: DOMOVY PRO SENIORY nabizi nejen ubytovaci, ale i volnoCasové aktivity. Stafi lidé zde mohou
%it plnohodnotné a $tastné. Ziji v kolektivu a netrapi je samota. Navic se o né pedlivé staraji odborni

pracovnici.

Foto: Denik
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Klientky z Hlinan najdou novy domov a zazemi v Teplicich

V byvalém kojeneckém Ustavu vznikne chranéné bydleni a terapeuticka dilna

Teplice - V budové byvalého kojeneckého Ustavu ve Vrchlického ulici v Teplicich, ktera byla dva roky
opusténa, bude uz brzy zase Zivo.

Nejprve se tu zabydli femeslnici, protoze objekt ¢eka rekonstrukce. Projektova dokumentace uz je
hotova a pravé probiha vybérové fizeni.

Pokud v&e pljde podle planu, Vanoce roku 2013 uZ tu oslavi ve dvou skupinovych domacnostech
celkem 12 klientl s mentalnim hendikepem. Vznikne zde chrané&né bydleni a socidlné terapeuticka
dilna v ramci pilotniho projektu transformace sluzeb pobytovych zafizeni socialni péce v jiné typy
socialnich sluzeb v Usteckém kraiji.

"'S pripravou projektu jsme zacali v roce 2010. Bude probihat ve dvou etapach. V prvni etapé
transformace vzniknou v opraveném objektu v Teplicich dvé domdcnosti pro 12 uzivateld a stejny
pocet najde domov v objektu v Trmicich. V obou objektech bude vytvoreno zdzemi pro denni
programy. V druhé etapé pak vznikne v objektu v Usti chrdnéné bydleni - tfi domacnosti pro celkem
12 uZivatell," predstavil projekt Feditel Domov{ pro osoby se zdravotnim postizenim Usti Pavol Dobig.
Do Teplic se prestéhuji klientky z Domova pro osoby se zdravotnim postizenim Hlifnany. Téch zije v
soucasné dobé v nevyhovujicim objektu byvalého zamku v Hlifanech 35. "Jsou tu zcela odtrzené od
béZného Zivota, z jedné strany je dalnice, z druhé Zelezni¢ni trat. V budové neni vytah, takze se
nékteré ani nedostanou na zahradu. Objekt je ve velmi Spatném technickém stavu. Kdyz jsem sem
nastoupila, bylo v pokojich aZ deset IGZek, Zadny noéni stolek ani skiifika, toalety bez dvefi, v jideln&
omyvatelné ubrusy, zeny tu nemély absolutné zadné soukromi. V ramci moznosti jsme se snazili
nékteré v&ci zménit. Ale uz se nemizeme dockat, az objekt opustime," demonstrovala na fotografiich,
v jakych podminkach ziji klientky v Hlinanech vedouci Lenka Reichelova. Hlavnim cilem transformace
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je vratit klienty, ktefi maji néjaky mentalni hendikep, z izolace zpét do "civilizace", aby se mohli
svobodné pohybovat, jit na vylet, zvolit si jaké jidlo chté&ji, najit si pratele nebo navazat na zpretrhané
rodinné vazby.

"Chceme dovést klienty k sobéstacnosti, umoznit jim, aby rozvijeli schopnosti, které maji, aby
nezlstavali uzavieni ve své ulité. Proto uz do Teplic jezdime, byli jsme v botanické zahradé& , aby si
zvykali na nové prostiedi," uvedla Lenka Reichelova.

Rekonstrukce objektu byvalého kojeneckého Ustavu bude stat podle Pavola Dobige 18 miliond korun.
TH ¢tvrtiny penéz jsou z evropskych fondl, necelou étvrtinou se na nakladech bude podilet Ustecky
kraj. "Po levé strané bude proskleny vytah, aby klienti mohli na zahradu. Socialné terapeuticka dilna,
ktera bude od budovy oddélena a bude se do ni chodit zvenku, bude mit kapacitu pro 4 klienty, takze
se v ni za den miZe vystfidat osm lidi," popsal moZnosti, které budou mit klienti v novém domové v
Teplicich feditel Dobis.

Foto: V budové ve Vrchlického ulici v Teplicich najde domov 12 klientd s mentélnim hendikepem.
Foto: Fotografie dokumentuji, jak zatim Ziji v domové v Hlifianech.
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Chranéné bydleni v TFeboni bude

Po velice dlouhé diskuzi schvalili tfeboriéti zastupitelé prodej pozemkd u rybnika Svét

Trebor - Zamér tfeboriské radnice odprodat Jiho¢eskému kraji pozemky pro stavbu chranénych bytd,
ve kterych by byli ubytovani lidé se zdravotnim postizenim z domova v Pistiné, vyvolal bouflivou
diskuzi na pondélnim zasedani zastupitelstva mésta.

Opozi¢ni zastupitelé argumentovali hlavné nevhodnosti vybrané lokality a navrhovali, aby jednani bylo
odloZzeno a vybrano vhodnéjsi misto pro stavbu.

"Nikde nezaznélo a nevime, jaci lidé to tam vlastné budou ubytovani, ale rozhodné to nebudou déti.
Udajné by se tito lidé méli dokazat o sebe postarat a jak jsem pochopil, méli by tam Zit bez cizi
pomoci. V takovém pfipadé opravdu nevim, jestli je pro toto chranéné bydleni zrovna vhodné misto v
sousedstvi materské Skolky a blizkosti détského hfisté," prohlasil zastupitel za ODS a byvaly starosta
Jan Vana.

Svij nesouhlas vyjadfili i zastupitelé z fad CSSD. "J4 jsem se byl piesvéddit pfimo na misté a nabyl
jsem dojmu, Ze chovanci jsou ve svém soucasném domové spokojeni. Nejsem vibec presvédéen, ze
by si prali néco takového, o ¢em tady zrovna mluvime," vyslovil svij ndzor socidlni demokrat Josef
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NeuZzil.

Projekt chranénych bytl véak nasel i fadu zastancl. "Musim fict, Ze z celé této diskuze je mi smutno,"
podotkl ¢len Strany zelenych Jifi Vopatek. Slovo si vzal i starosta Jifi Houdek, ktery zdGraznil
povinnost Treboné byt solidarni s lidmi, které postihlo jakékoliv zdravotni znevyhodnéni.

Pro navrh prodeje pozemk{ nakonec zdvihlo ruku 16 zastupitell a chranéné bydleni tak dostalo

zelenou.
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Znalec o ruseni Gstavii: Najit péstouny pro Romy a postizené bude tézké

Mali Romové & déti s postizenim budou po zruseni kojeneckych Ustavi hledat nahradni rodice velmi
obtiZzn&, mini v rozhovoru pro iDNES.cz manazer Sdruzeni péstounskych rodin Pavel Smyd. Upousténi
od Ustavni péce chvali. Zmény vsak podle néj nepljde udélal tak rychle, jak si stat predsevzal.

Jak se vam celkové zamér ministerstva prace a socialnich véci, vyjadreny v zakoné o socialné pravni
ochrané déti, zamlouva?

Se zamérem plné souhlasime, tuto cestu se snazime dlouho prosazovat. Je to celosvétovy trend a
néco, v ¢em je Ceskéa republika pozadu. Déti v Ustavech jsou hife pfipravené na Zivot. V nahradnich
rodinach si predevéim malé déti 1épe vybuduiji sebedlvéru.

Pavel Smyd

Je rediné, e se najde dostatek vhodnych péstoun(, kdyZ ani dnes jejich pocéty nedostacuji?

Na Slovensku to trvalo minimalné osm let, nez se podafilo sehnat dostatek péstound, ze uz déti
nemusely do Ustavll. Podobné situace asi bude i u nas. Musi se na tom pracovat. Rozhodné to neni
zalezZitost jednoho roku ¢i dvou let. Ministerstvu néktefi lidé vycitaji, ze jesté neprobihaji nabory
pé&stound, je ale nutné si uv&domit, ze zakon jest& neni prijaty.

Podafi se najit péstouny pro déti s postizenim ¢i Romy, ktefi uz nyni obtizné nachézeji ndhradni
rodinu?

Bude to t&7ké. Mame zkuenosti, ze napfiklad starsi romské déti ¢asto do rodin nechté&ji. Chté&ji zlstat
v Ustavech, libi se jim tam. Nékterym détem se fika batGzkari, protoze jdou z rodiny do rodiny a v
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zadné dlouho nevydrzi. KdyZ v rodiné nechtéji byt, tak se pak z ni stava s nadsazkou rfeceno domaci
polepsovna nebo domaci vézeni. V nékterych pripadech lidé nejsou schopni s détmi pracovat a vraceji
je.

MGZe nékoho k p&stounské péci motivovat zvySeni odmén, které stat planuje?

Moznda ano. Statni aparat by mél ale jasné fict, koho chce za péstouny. Jsme v kontaktu s
organizacemi z Rakouska a N&mecka a tam se s rodi¢i, ktefi cht&ji byt p&stouny, tfeba rok a pdl
pracuje, aby se skute¢né zjistila jejich motivace a aby se na vlastni kiZi setkali s realitou pé&stounstvi.
Casto se totiz jedna o t&Zko zvlddnutelné déti. Musi se pfipravit na to, Ze dité mozna nebude jako
jejich vlastni syn, ktery hraje na tfi hudebni nastroje, chodi do skautu a k tomu jesté je na vybraném
gymnaziu.

Zakonodarci nejsou zajedno, zda snizit odmény pro péstouny-prarodice ( vice zde ). Jak tuto véc
vnimate?

Jsem presvédceny, Ze je potfeba byt v této oblasti obezietny. Nebylo by spravedlivé to zafiznout pro
vSechny. Spousta lidi, ktefi se o své vnuky a vnucky stara velmi dobfe, s penézi nevyjde. Je ale
samoziejmé potFeba, aby to bylo disledné kontrolovano a aby nedochézelo k podvodim ( o
zneuzivani odmén ¢téte zde ).

Sdilite vyhrady né&kterych odbornikl, ze zmé&ny jsou pfili& rychlé a prekotné?

V této oblasti se léta neustale néco pfipravovalo, ale stale nebyly Zadné vysledky. Nyni do toho
ministerstvo hrablo, ale myslim, Zze se mnoho véci bude jesté za pochodu upravovat. Systémy, které
jsou v zahranici funkéni, nenaskodCily béhem kratké doby. Stanovené terminy se pravdépodobné
bude, aby Urednici a dalsi lidé, ktefi tuto oblast maji na starosti, zmény pfijali za vlastni. Pokud s tim
nesouhlasi, tak zazity postup, ze dité ve chvili krize jde do Ustavu, bude pokracovat dal.

V budoucnu se mé rozsitit sit podplrnych sluzeb pro péstouny. Nakolik jsou dnes dostupné?

Tyto sluzby ¢asto zajistuji organizace, které pdvodné vytvorili sami péstouni. V Fadé krajd je ale
téchto sluzeb nedostatek. Podle novely zakona by rodina méla mit uzavifenou smlouvu s nékterou z
téchto organizaci a ministerstvo by za to platilo. Urcité tedy bude potfeba sluzby rozsirit, ale
odbornik{ zase neni tolik. Poradenstvi véak mGZou zajistovat i zaméstnanci kojeneckych Ustavl ¢i
détskych domovd, ktefi pracovali s détmi cely Zivot a budou hledat uplatnéni. Rodiny jsou ¢asto
pretizené nebo néco nezvladaji a potfebuji poradit.

Spolupracovalo ministerstvo pfi pfipravé novely s neziskovymi organizacemi?
Ano. Nejvétsi praci pri pripominkovani délalo prazské Stredisko nahradni rodinné péce. Nékteré nase

pripominky byly zapracované, nékteré ne. Napfiklad z finan¢nich ddvodd.

URL| http://zpravy.idnes.cz/pestouni-romove-postizeni-ddqg-
/domaci.aspx?c=A120514_153109_domaci_jj

Nazev: Zakon nafizuje pecovat o dreviny, ne vsak o staré lidi
Zdroj: Zdravotnické noviny
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Zakon narizuje pecovat o dfeviny, ne vSak o staré lidi

Gerontologické centrum v Praze 8 - Kobylisich slavi letos v kvétnu dvacetiny. Toto zdravotnické
zafizeni, specializujici se pfedevsim na péci o pacienty s demenci, je modernim centrem zdravotné-
socialnich sluzeb, zdlrazfujicim prevenci a multidisciplinarni pfistup v péci o geriatrické pacienty.
zajimavé pracovisté

Gerontocentrum bylo zaloZeno v roce 1992. Jiz u zrodu tohoto nového typu zdravotnického zarizeni
stala jeho soucasna reditelka doc. MUDr. Iva Holmerova, Ph. D., kterd na toto obdobi vzpomina jako
na velké tviré dobrodruZstvi. "Kdyz se postupné rudilo Sdruzeni ambulantnich zafizeni v rdmci
méstské &asti Prahy 8, rozhodl jeho Feditel MUDr. Ivan Albrecht, Ze je tfeba vytvofit projekt zajistujici
péci o staré lidi. Byly zde zarover volné prostory po byvalych jeslich, po nichz v té dobé nebyla
poptavka. Ten napad se mi libil, takZe jsem se, tehdy jesté jako prakticka Iékafka, pFihlasila do
vybérového Fizeni. Hned nato jsme s naméstkyni Sdruzeného zdravotnického zafizeni (SAZZ) na Praze
8 doktorkou Jaroslavou Cihdkovou zadaly rozpracovavat projekt gerontocentra. Z ambulantni praxe
jsem méla zkusSenost, jak sloZité je fesit zdravotni problémy tfeba v patek odpoledne, kdyz se zavre
ordinace. Pokud pacienta pfijmete v pondéli, mize uz byt pozdé. Také je tu mnoho stavd na pomezi
zdravotni a socidlni péce, chybi i ndvaznost nasledné péce. Pacient mize byt perfektné odetfen a
zalécen pro akutni stav, ale pak je propustén do domaciho oSetfeni a nema se o néj kdo starat,"
vysvétluje docentka Holmerova.

Doléeni b&hem 3-4 tydnd

V plvodnim névrhu gerontologického centra byly zhruba popsany pozadavky na takové zafizeni —
soucasti bude denni stacionar, IGzkova ¢ast, bude zajisténa domaci péce a spoluprace mezi
zdravotniky a socialnimi pracovniky. "Zpocatku toho bylo hodné. Nékdy jsem se v noci probouzela s
obavami, jestli na to vibec sta¢ime, ale postupné jsme ziskali podporu méstské ¢asti Praha 8 a stali
se prispévkovou organizaci," konstatuje Iva Holmerova.

Soucasna nabidka sluzeb gerontologického centra je vysledkem poptavky po jednotlivych typech
zdravotné&-socialni péce. Nejprve zde bylo doléovaci oddéleni s 22 10zky, pozd&ji, v roce 1996, vznikl
denni stacionat pro lidi s Alzheimerovou demenci, ktery byl prvnim svého druhu v Ceské republice. Od
zaCatku zde funguje také stanice domaci péce, takze pacienti, ktefi odtud odchazeji, maji zajisténé
navstévy sestry. V poslednich letech centrum nabizi i osobni asistenci.

Pdvodni budova gerontocentra v Simdnkové ulici dnes slouZi pievazné lidem s Alzheimerovovu
chorobou a jinymi typy demenci. Kapacita oddéleni ¢ini 12 pacientl, ktefi zde absolvuji rehabilitaci a
uci se sebeobsluznym i jinym dovednostem s cilem udrzet se co nejdéle sobéstacni. V roce 2007 se
centrum rozsifilo o moderni rehabilitacni oddéleni v Benakové ulici, které je urceno predevsim k
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dolécovani starych pacientl. K dispozici je 31 IGZek a 1é¢ se zde pacienti po operacnich zakrocich,
ktefi v rdmci rekonvalescence potfebuji intenzivni rehabilitaci. Denni stacionar je v provozu od pondéli
do patku a nabizi aktivizani program (zahrnujici trénovani paméti, kondi¢ni cvi¢eni a podobné),
stravovani a oSetfovatelsky dohled.

Ackoli gerontologické centrum v Praze 8 rozhodné nema nouzi o klienty, stale disponuje i volnou
kapacitou. Primérna dolé&ovaci doba na IGzkovém oddé&leni &ini 3-4 tydny, takZe pacienti se neustale
obménuji. Na lGzkové oddéleni je mozné nemocného umistit na zakladé doporudeni odetfujiciho Iékafe
a do stacionare po domluvé s pacientem a pecujicimi.

Nabidka dle potfeb

"Snazime se, aby pacienti byli co nejvice sobéstacni. Jakmile je pfijmeme k hospitalizaci, zatheme se
spole¢né zamyélet nad individudinim pldnem 1é¢by a nésledné péce. Rada pacientd mé kombinace
zdravotnich potizi, napfiklad diabetes a kognitivni poruchu nebo poruchu motoriky. Vétsina z nich chce
ptitom domd. Proto hleddme zplsob, za jakych podminek toho kterého pacienta propustit do
domaciho osetfeni," upfesnuje docentka Holmerova.

"Podstatné je nejen to, aby pacienti nekondili v Ustavech, ale rovnéz, aby se nestavély Ustavy, které
jsou pak nevyuzité, protoze vznikly jen na zakladé néjakych smérnic nebo z néciho popudu. Kdyz jsme
se par let poté, co vzniklo gerontocentrum na Praze 8, byli podivat v podobném zafizeni Finsku, zjistili
jsme, Ze funguje prakticky na stejném principu. Tam jsme si uvédomili, Ze na prvnim misté jsou
mistni potfeby a teprve na jejich podkladé je tfeba utvaret nabidku sluzeb. A protoZe tyto potfeby
jsou obdobné viude, vznikne vam nezavisle na sob& podobné zatizeni v nékolika rliznych zemich." Pro
praci s pacienty v dennim stacionafi a domaci péci je zasadni komunikace a mezioborova spoluprace.
Pacienti s demenci napfiklad ¢asto trpi poruchami chovani, se kterymi si jesté pred par lety pracovnici
gerontocentra nevédéli rady. Postupné se vsak s nimi naucili zachazet. Dnes to reditelka centra
popisuje s Usmé&vem: "KdyZ se hovoii o problémovém chovéni pacient, Ize na to nahlizet i z opaéné
strany. Kdo ma problém - pacient, nebo zdravotnik? Jakmile toto chovani pochopite a naucite se s
pacientem komunikovat, problém ¢asto zmizi. Je dllezité mit na mysli, Ze pacient se mize chovat
problémové tfeba proto, e ma bolesti. Je prosté dilezité o tom premyslet a spole¢né véc resit." Ke
zlepseni komunikace v tymu i s pacienty slouzi pravidelné multidisciplinarni porady, na nichz
pracovnici gerontocentra probiraji aktualni pfipady. Nedilnou soucasti péce o pacienty je i komunikace
s pecujicimi rodinnymi prislusniky a jejich edukace. O nabizené kurzy pro pecujici pry vsak zatim neni
prilis velky zajem.

Udrzet se v kondici

Gerontocentrum v Praze 8 — Kobylisich neni uréeno jen pacientim s demenci a tém, kte¥i potrebuji
dolécit. Je otevieno i seniorim z okoli, ktefi mohou v centru navstivit odbornou poradnu & ambulanci
- nechat si zméfit tlak ¢i glykemii. Mohou se zde také pravidelné stravovat, Ucastnit zajimavych
prednasek, zahrat si pétanque nebo bowling, navstévovat kurzy anglictiny, tanecni ¢i jen tak posedét
v internetové kavarnicce. V centru pracuji |ékafi, sestry, socidlni pracovnici, fyzioterapeuti,
ergoterapeutka, psycholog, klinicky farmaceut, Gzka spoluprace probihd s Ceskou alzheimerovskou
spole¢nosti a obéanskym sdruzenim Gema, které zajistuje zminéné zdjmové a sportovni aktivity pro
seniory.

"Kdyz jsme zacinali, uvédomovali jsme si, Ze nepokrytou zdravotnésocidlni oblasti je demence. Proto
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jsme se soustredili na vybudovani denniho stacionare pro tyto pacienty. Pozdéji jsme identifikovali
daldi opomijenou oblast a tou je prevence. Pro starého ¢lovéka je dlleZité se starat o své zdravi a
udrzet se v co nejlepsi kondici. TakZe jsme okruh Cinnosti centra rozsifili i na aktivity podporujici
zdravi," vysvétluje Iva Holmerova.

Provoz gerontocentra je financovén z vice zdrojd. Lééebna péce se hradi ze zdravotniho poji&té&ni - na
IGzkovém oddéleni je poskytovana b&%na geriatrickd péce, podobné jako v né&kterych lé¢ebnach
dlouhodobé nemocnych. Socialni sluzby jako stacionar ¢i osobni asistenci je mozné hradit ze socialnich
davek, napfiklad z ptispévkd na péci. Dali sluzby si seniofi plati sami, ptipadné jsou hrazeny z
rGznych grantd.

PFiklad dobré praxe

Koncept gerontologického centra vychazel z evropskych doporuceni pro péci o staré lidi. Soucasti
takovych doporuceni je napfiklad to, Zze sluzby maji byt dostupné, maji jit za pacientem nebo ze
pacient potfebuje zlstat v domaci pédi. "Kdy? pacient miZ%e dochézet do stacionare, kde je pod
dohledem, udet¥ se nejen na hospitalizacich, ale v kone¢ném dlsledku i na celkové zdravotni péci o
néj," uvadi docentka Holmerova. "U nas je vSak stale jedno, zda se usetfi, nebo ne. Oddélené systémy
zdravotni a socidlni péce zplsobuji, Ze zastupci zdravotnictvi maji pocit, e udet¥ tim, kdyZ pacienta
presunou do resortu socialni péce," zlobi se gerontolozka.

Za dobu plsobeni gerontocentra proély timto zaFizenim tisice moZné i desitky tisic pacientl, ktefi zde
nasli kvalitni odbornou péci, psychologickou podporu i nové socialni zazemi a dovednosti. Pfestoze
vSak Gerontologické centrum na Praze 8 ziskalo cenu Makropulos od ministra zdravotnictvi Tomase
Julinka jako projekt zdravotné&-socidlni péée a mnohokrat bylo citovéno na rdiznych mistech jako
pfiklad dobré praxe, neda se fici, Zze by nachazelo dalsi nadSené nasledovatele. "Problém je systémovy
a souvisi s financovanim. Mé&li jsme opravdu velké &tésti, Ze jsme jiz v pocatcich plisobeni ziskali
smlouvu se zdravotni pojistovnou. Za svou existenci jsme vSak zejména vdécni zfizovateli — méstské
¢asti Praha 8, bez jejiz systematické podpory a pravidelnych pFispévki bychom nemohli existovat,"
zd@razfiuje Iva Holmerova.

"Bohuzel v Fadé obci neni zdjem o zfizeni podobného, moderné koncipovaného centra. Je trochu
smutné, ze obce maji zakonnou povinnost pecovat o pokojny stav, bezpecnost a staré dreviny,
zatimco stafi lidé zatim nikoho moc nezajimaji. I kdyz samoziejmé vyjimky toto pravidlo potvrzuji a
existuji i pecujici obce," Fika na zavér.

Foto: "Oddélené systémy zdravotni a socialni péce zplsobuiji, ze zastupci zdravotnictvi maji pocit, ze
uSetri tim, kdyz pacienta presunou do resortu socialni péce," fikd docentka Iva Holmerova.

Foto: Leos Chodura

Foto: Leos Chodura

Foto: LeoS Chodura
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V domové Slunecni dviir v Jestiebi je hlavnim tématem planovana transformace

Opatrovnici se pred ¢asem opét po roce sesli v domoveé pro osoby se zdravotnim postiZzenim v Jestfebi

a vsichni ocekavali, co se dozvédi.

V Uvodu promluvil feditel domova ing. Pavel Kos. Byly pfizvany i dvé zastupkyné Libereckého kraje -
Bc. Martina Tepla a Mgr. Lucie Stanicka. Nechybél ani starosta Jestfebi ing. Karel Schreiner. Hlavni
naplni, jak je jiz v nadpisu uvedeno, byla transformace socialnich sluzeb pro lidi s postizenim, v ramci
které by se klientky z Jestiebi mé&ly prest&hovat do domk{ po celém regionu. Dle vyjadieni feditele byl
cely uplynuly rok zamé¥eny na zpracovani a piipravu planu transformace. Ukol byl spinén, kdy? byly
vSechny dokumenty odeslany na patficna mista. "BliZi se ¢as stéhovani klientek a pfiprava novych

sluzeb," tak se vyjadril Pavel Kos.

Velké problémy mé domov se snizenim prispévkd VZP na zdravotni péci o 60 000 korun. V rozpoétu je
to velka ztrata. Nyni proto probihaji jednani ohledné nové dohody. Padla i Uvaha, ze by se preslo k
jiné pojistovné&, nebot snizeni piispévkl o 45 procent je zavazné. Dalsi povinnosti pro domov je
proskoleni zaméstnancl. Ti budou poté prechazet do jinych pozic. Nu a vsichni pfitomni byli ndsledné
seznameni s lokalitami, kam by byly Zeny pfestéhovany. Byly to Zakupy, Staré Splavy, Zahradky,
Okna a Ceska Lipa. Obec Jestfebi, o které se uvazovalo jako o prvni moznosti, byla vynechana z
ddvodu, Ze obdané neprojevili souhlas. Dokonce srpna leto&niho roku je nutné podat projekt na
ministerstvo prace a socialnich véci. VSe je vnimano jako zkvalitnéni péce pro lidi s postizenim.
Hlavnim ucelem je dostat klientky vice do bézného zivota, naudit je zit vice samostatné a v neposledni
Fadé navazat na dobré vztahy s okolim. V celé CR je dvaatficet podobnych zatizeni jako je to v
Jestrebi. Pristup vyzaduje u vSech citlivost a pochopeni s klientkami.

Nasledovala diskuze, kterd byla hodné zZiva. Mimojiné padl i dotaz, pro¢ nastane stéhovani. Odpovéd’
znéla: "Neni mozné poskytovat dale pIné ziti. Budovy jsou zchatralé a opravy by staly vice nez
vybudovani novych prostor. Dévéatim vée prinese lepsi Zivot." A to byl vlastné zavér setkani, ze
kterého mnozi odchazeli s tim, Ze jen Cas ukaze, zda to vse bylo spravné reseni.
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Ztracené déti jdou domi

Na ZebfiCku nechténych zaujimaji nejvyssi pricku. Déti s vaznym postizenim, které jejich rodice
odloZili, v&tdinou nenajdou novou rodinu a proZiji smutny Zivot za zdmi Ustavd. VIada slibuje tuhle
praxi zménit. Uz dnes ale mezi nami chodi nendpadni hrdinové, ktefi se rozhodli na lepsi zitiky
necekat s rukama v kliné.

Prcani uz spi?" vykoukne ze dvefi dvanactiletd divka v pyzamu. Klid, ktery v rodiné Souckovych pred
par minutami nastal, naznacuje, Ze odpovéd zni ano. Pétileta Misa a Ctyflety Davidek jsou konecné v
postylce a pro tfi stardi déti manZell Sou&kovych nastdva vzacna chvile, kdy mohou mit rodi¢e jen pro
sebe. Tedy - velmi kratka chvile. Ivana Sou¢kova plsobi vy&erpané a unavené ziva. "Je to zahul,"
pfiznava matka, "oblas mi dochazeji rezervy. Ale jesté jsem se nedostala do stavu, ze bych litovala
toho, co jsme udélali."

Vyraz "prcani", kterym rodina své dva nejmladsi ¢leny obcas prezdiva, ¢lovéka zarazi, ale ¢asem zjisti,
Ze v podobnych rodinach patfi k nezbytnému folkloru. Retardéfi, smradosi, hajzlici nebo prcani jsou
slova, jeZ by si persondl Ustav{ socidlnich sluzeb asi za rdmecéek nedal. Tady se ale pronaseiji s
dobromyslnou néhou a opravnénym sebevédomim - téZko se totiz najde nékdo, kdo by mohl jadrnéjsi
slovnik témhle rodinam vycitat.

Ivana a Radko Souckovi patfi k naprosté mensiné lidi, ktefi se rozhodli vzit si dité do péstounské péce
a v kolonce s dotazem, zda jejich adany pFirlistek miZe trpét zdravotnim & mentdlnim postizenim,
zaskrtli "ano". "Chtéli jsme velkou rodinu a tfi zdravé déti uz jsme méli. Tak pro¢ bychom si brali
dalsi?" vysvétluje Ivana jednoduse. "Na zdrava miminka se ¢ekaji fronty a Ustavy jsou plné
postizenych déti, které nikdo nechce. Pfitom staci jenom prekonat strach." Souckovi se odvazili v roce
2008 a z kojeneckého Ustavu si privezli doml prvniho chlape¢ka s Downovym syndromem.

Neudrzitelny stav

O vladnich plédnech na rudeni kojeneckych Ustavll a nasledné détskych domovi se v posledni dobé
hodné mluvi, v centru pozornosti jsou ale zdravé déti. Pravé na nich je zhoubny vliv Ustavni péce
jasné vidét. Casto citovana analyza ministerstva vnitra ukazala, Ze z déti, které projdou ¢eskou
ustavni vychovou, jich v dospélosti celd polovina spacha trestny ¢in. Emoc¢ni poskozeni, problémy ve
vztazich a socidlni obtize si pak odndasi drtivd vétsina z nich. V debatéch o nutnosti ruseni Ustavi viak
malokdy slySime o détech s postizenim, coz ma vcelku logické vysvétleni. Minuly rezim vSem Uspésné
vtloukl do hlavy, Ze tyhle déti nemohou prezit jinde nez ve statnim Ustavu. Poskozené uz jsou, takze,
cynicky Feceno, i dnes prevladda pocit, Ze tady neni "co ztratit". Pribyva samoziejmé rodi¢d, ktefi si své
zvlastni dité nechaji doma, pokud jej ale odlozi, jeho osud je predvidatelny. Lidi ochotnych ujmout se
batolete s mentalni retardaci je naprosté minimum. Statistiky ukazuji, Ze Sance opustit nékdy Ustav
prudce klesa s mirou postizeni.

Hlavni architekt chystané Ceské reformy, feditel odboru rodiny ministerstva prace Miloslav Macela to
povaZuje za zasadni problém. "Jsem bytostné& presvédéen, Ze pravé pro tyhle déti je extrémné dileZité
najit prostfedi pecujici rodiny," vyvraci obvykly stereotyp. Dlvod{ je nékolik. Dité s postizenim je vi&i
prazdnoté Ustavu jesSté zranitelnéjsi: ma mensi rejstfik moznosti (inteligenci, socialni dovednosti,
moznosti seberealizace), jak se s ni vyrovnat. Je vice odkdzané na podporu okoli, potfebuje
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intenzivnéjsi a dlouhodobou pomoc, aby se néco naucilo. Nejen psychicka kondice, ale také rozdily v
dovednostech, mife samostatnosti nebo rozvoji fedi jsou tak u postizenych déti z rodin a z Ustavi
dramatické.

Soucasny Cesky systém je o to zhoubnéjsi, Ze ¢ast odloZzenych mentalné postizenych déti Zije nikoli ve
Stédfe sponzorovanych détskych domovech, ale v podfinancovanych Ustavech socialni péce
pohromadé s dospélymi lidmi s mentalni retardaci. Typické monotonni kyvani na postelich, jez u
nékterych z nich dodnes mizZeme vidét, je nejlepsi vizitkou toho, v jak podn&tném prostiedi se
nachdzeji. "Je to neudrzitelné," fikd Macela, "Ceska republika podepsala mezinarodni imluvu, podle
niz postizeni nesmi byt ptekazkou toho, aby dit& vyrlstalo v rodin&."

Macellv tym pFipravuje seridl zakon{ a vyhladek zédpadniho stfihu, ktery by mél Cesko i v této oblasti
vratit zpatky na mapu Evropy a podporou plivodnich a p&stounskych rodin postupné déti dostal z
Ustavl pry€. NeZ se podali pootodit systém tak, aby motivoval k nahradni péci i o postizené déti,
rozhodné chvili potrva. Zatim se tak miZeme alespori podivat, jak Ziji lidé, ktefi se rozhodli na idedIni
podminky necekat a uz dnes zachranovat, co se da.

Musi vonét

Davidek byl mazli¢ek celé rodiny. Ivana a Radko Souckovi si ho z kojeneckého Ustavu privezli jako
Uplné miminko a jejich starsi déti si novy prirlstek okamzité zamilovaly. Péce nebyla snadnd - kromé
kazdodenni rehabilitace a maratonu mnoha vysSetfeni, které k Downovu syndromu patfi, mél David
navic vazné problémy se stfevy. "Pofad jsme litali po doktorech," vzpomina Ivana Souckova na prvni
rok, "ale méla jsem spoustu sil, takZze to nebylo tak hrozné. Vsichni jsme se z né&j radovali, jako by byl
nase dité. A jenom nékde vzadu v hlavé mi obc¢as problesklo - jesté jsme tam nechali Misu."

Je vefejnym tajemstvim, Ze v pfipadé déti s postizenim Gfady porusuji pfedepsany Uzus: Ze nahradni
rodi¢ ani péstoun by si nemél sdm dité vybirat. Situace je velmi choulostiva, rodi¢ musi dobfe
odhadnout své sily, dité se mu musi zalibit, musi mu "vonét", jinak hrozi karambol a oboustranné
bolestivy rozchod. "Mél byste mit k tomu konkrétnimu postizeni vztah," vysvétluje zakladni podminku
Ivana Souckova. "Kazdy to ma jinak. Mné se tfeba downici odjakziva libili, ale slepé dité bych si
nevzala."

V rémci onoho neformalniho "vybirdni" tak Souckovi plivodné uvaZovali o roéni Mige, také narozené s
Downovym syndromem, ale nakonec dali pfednost Davidkovi, protoze byl UpIné novorozené. Jak Cas
béZel, Ivané Souckové se holcicka stale vracela ve vzpominkach. "Védéla jsem, ze za par mésicl
pljde z kojeridku do détského domova, a ta predstava mi nedélala dobfe," li¢i pé&stounka. Manzel
nebyl z jejiho planu pfibrat dalsi dité hned nadseny. Nakonec ale souhlasil.

Roztomild pétiletd hol¢i¢ka zplisobné sedi u stolu a neustéle néco vypravi. Slovlim neni moc rozumét,
starsi zdravé sestry vSak ochotné prekladaji. Misa je, jak Fikaji, jejich "slunicko", poradaji pro ni
pravidelné vyucovani, maluji s ni, zpivaji a cvici, naucily ji tfeba jména a zvuky zvirat. "V |été pro ni s
Davidem udéldame na zahradé tabor," prozrazuje pysné plany nejmladsi ze Souckovych vlastnich déti
Bohdanka.

Idylické souziti s dalsim downikem se ovSem nezrodilo ze dne na den. Naopak — pravé Misa
Souckovym tvrdé ukazala stiny jejich odvahy. "Kdyz jsme ji pFivezli, byly ji necelé tfi roky a chovala
se jako zvire, kterému jde o zZivot," vzpomind péstounka Ivana. "Od rana do vecera fvala a vydavala
zoufalé skifeky, Bohdanku dokonce pokousala." Divoké entrée Souckovy naucilo, Ze chvalyhodné
umysly jsou jedna véc, ale o jejich uspokojivém naplnéni rozhoduje Casto to, jak dokdzeme zvladnout
velmi zivocisné impulzy ukryté hluboko v nas. "Prosté jsme si nesedly. Na rozdil od Davidka to bylo

Narodni centrum podpory transformace socialnich sluzeb, 3P Consulting, s. r. 0. Rimska 12, 120 00 Praha 2

telefon: (+420) 739 548 469 | e-mail: info@trass.cz | web: www.trass.cz

Strana 35



NARODNI CENTRUM

PODPORY TRANSFORMACE SOCIALNICH SLUZEB

najednou cizi dité," pfiznava Ivana problém, ktery se obrusoval dlouho a postupné. "Misa méla jesté
plenky a ja jsem s tim méla fyzicky problém, jednoduse mi smrdéla a nemohla jsem si zvyknout.
Obdobi nejhorsiho kfiku trvalo asi mésic, ale ztratila jsem béhem néj nékolik let Zivota."

Konstruktivni utrpeni

Zmeéna prostredi v kombinaci s léty prozitymi za zdi a mentalnim handicapem dokaze pripravit
skutecné krusné chvile. Karolina Pohorala, stavebni inZenyrka a péstounka dvou déti s Downovym
syndromem, proZila pred rokem a pll podobnou zkugenost. "KdyZ jsme ptivezli nasi Emu z kojefidku,
byly ji ¢tyfi, ale neuméla chodit ani jist. Celé dny fvala, tloukla se a kousala do jazyka, az z ni tekla
krev," vzpomina péstounka. "Pamatuji, jak po ¢trnacti dnech celd rodina sedéla u obéda, ona kficela a
mlatila hlavou o stll. Byl posledni den, kdy jsme ji mé&li na zkusebni dobu. Dolehl na mé strach, aby
tohle néjak nepoznamenalo nase vlastni déti. Tak jsem fekla — asi ji vratime, ne? A déti odpovédély,
Ze ne, Ze uz je nase."

Poskodi to vase vlastni déti - tuhle vétu slySel od skeptickych ptatel, kolegl, rodiny (nebo od sebe
samého) snad kazdy péstoun, ktery se rozhodl privézt si domd dit&, je? se vymykda. N&co na tom
pochopitelné je. Narocna péce znamena méné Casu pro ostatni ¢leny rodiny, ale zaroven plati, Ze
nejdivocejsi faze ¢asem prejde. I z Misi je po tfech letech u Souckovych bezproblémova holcic¢ka a
Ema u Pohoralych celé dny hraje spokojené na piano.

P&stouni se shoduji, e dlleZité je dobie zvaZit rodinné sily, prévé proto jsou mezi nimi nejobliben&jsi
méné narocné déti s Downovym syndromem ¢i smyslovym postizenim. Na vyrazné naro¢néjsi autisty
¢i déti s vrozenym poskozenim mozku si troufne malokdo. A pojistka, jak vlastni déti nezatizit, také
byva v tom, Ze déti s postizenim se zpravidla neadoptuji, ale pfijimaji do dlouhodobé péstounské
péce. S biologickym potomstvem pé&stount je pak nepoji formalni sourozenecky vztah, a tedy ani
zadvazek pokracovat v péci po smrti rodi¢d. "Bylo to nage rozhodnuti a nemame pravo jim do budoucna
zatizit nase déti," vysvétluje Ivana Souckova.

Prestoze vychova déti s postizenim je velmi ndro¢nd, v praxi nebyvéa selhani u téchto péstound
¢astéjsi nez u kolegl pecujicich o zdravé déti. Pokud tkol nezvlddnou a dité vrati, nejéastdji proto, ze
manzelstvi nevydrzi zatéz a rozpadne se, coz je obvykly problém také u rodin, do nichz se postizené
dité narodi.

Péstouni, ktefi obstoji, se vesmés shodnou, Ze krok do neznama jejich rodiny rozhodné obohatil.
"Vnimam to jako takové konstruktivni utrpeni, kterému chci nase déti vystavovat," fikd Radko Soucek,
"uci je mit vztah k nékomu slabsimu, starat se o druhé, vyrovnavat se s omezenim." Jeho Zena
dodava: "Obdas lidé nechapou, pro¢ si dobrovolné komplikujeme Zivot. Ale pro nas je ddlezité délat
véci, které maji néjaky smysl, a tady ho citime hodné silné. Dnes uz vim, Ze v mém rozhodnuti byl
kdysi i kus osobni revolty vi¢i svétu, ktery ndm na kazdém kroku vnucuje dokonalost. Ale to nic
nemeéni na tom, Ze kdyz se podivam na MiSu s Davidem a predstavim si, jak by na tom asi byli, kdyby
zlstali v Ustavu, citim hluboké uspokojeni."

Tahle cesta za smyslem Zivota zdaleka neni pro kazdého, nikdy neni bezbolestnd a nékdy mize
obnaset i krajni existencidlni zazitky.

Nikdo to nereklamuje

Psycholog Jaroslav Sturma (67) je v oboru péce o postizené déti zaslouzily veteran. Za komunistd
spolupracoval s legendarnim détskym psychologem Zdernkem Matéjckem, po revoluci zakladal v Praze
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priikopnickd zafizeni IC Zahrada a Paprsek. Léta $koli péstouny postizenych déti. Kdyz ale padne
otazka, jaké to bylo vzit si do rodiny malého kluka s progndzou jisté smrti, zkuseny profesional
zmlkne a oci se mu zaliji slzami. "Vite, normalné by tomu Clovék sebe ani své déti nevystavoval," fika
tie Sturma, "ale pfinesl to Zivot a my jsme tu vyzvu pfijali."

I dnes se péstouni postizenych déti pocitaji na prstech, za normalizace Slo vSak o totalni vyjimky. Ani
Sturma nic podobného plvodné neplénoval. Coby psycholog ve své dobé progresivniho Centra pro
dogkolovani l1ékafd byl &asto zvan k ptipadim, které se vymykaly z b&Zného zdravotnického provozu.
Takhle poznal Jirku. CtyFlety chlapec z prosté vesnické rodiny trpél nevylécitelnou genetickou
poruchou zvanou cysticka fibréza. Nemoc vytvari husty hlen v plicich a stfevech, tkan postupné
degeneruje, a pacient nakonec umira na dychaci obtiZze. Dnes nemocni pfi dobré péci prekonavaji
tricitku, tehdy na konci osmdesatych let umirali vétSinou kolem puberty.

"Jirka vyzadoval pécdi, kterou jeho plivodni rodina viibec nezvladala, takZe vlastné od narozeni Zil po
nemocnicich a Ié¢ebnach," vypravi Sturma, "mél jenom to jedno pyzamo, mentalné se opozdoval a
svaly mél z leZzeni v posteli tak ochablé, Ze nedokazal vyjit schody."

Kdyz se poprvé setkali, zac¢inalo 1éto a nikdo nevédél, kam kluka dal poslat - Spitaly si ho predavaly
jako horky brambor. Sturmovi se podafilo postupné vyjednat, ze nemocného chlapce pfijme jedna
SOS vesnicka. Jenze az od zafi. A protoze psycholog se svou Zenou, zdravotni sestrou, a péti détmi
travili celé 1éto u zndmych na fafe, vzali si Jirku na Iéto s sebou. "Koncem srpna pfisla zprava, ze
hygienik to té détské vesnitce nepovolil," fikd Sturma. "Takze nam Jirka zlstal."

Zacatek se odehraval podle obvyklého scénafe. Frustrovany chlapec nechapal pfirozené hranice, v
tramvaji lezl po cizich lidech, schovaval si zasoby jidla pod matraci, a kdyz pFisli na navstévu rodinni
pratelé a pfinesli mu hracku, oblékl se a prohlasil, Ze odchazi k tém hodnym lidem bydlet. Psal se
konec osmdesatych let a kromé& domacich dobrodruZstvi si Jaroslav Sturma uzil jeété s kolegy v préci.
Zejména |ékafi pFijeti hocha do rodiny kritizovali jako profesionalni selhani, jeZ pfinese Sturmovym
détem do budoucna trauma. "Byl jsem z toho presly," pfiznava nékdejsi péstoun, "méli jsme dvé
vlastni déti podobného véku, které Jirkovym prichodem pfisly o hodné nasi pozornosti. Tak jsem se
jednou pfi veceri déti zeptal, co si o tom vSem mysli. Nejmladsi syn se zamyslel a pak odpovédél: ,Je
to s Jirkou nékdy hrozny, to je fakt. Ale vis, ja si na ném trénuju nervy.'"

Jirkovy problémy s chovanim postupné ustoupily, jenZze nemoc se stale vice hlasila o slovo. Kdyz
skondil na voziku a nemohl uz chodit do Skoly, koupili mu jeho péstouni psa, aby nebyl doma sam. A
kdyz musel natrvalo do nemocnice, élenové rodiny se u néj nékolik mésicl nepretrzité stiidali a psa
mu na jednotku intenzivni péce propasovali na navstévu. Jirka zemrel ve Ctrnacti letech a jeho
nahradni maminka byla v tu chvili s nim.

Je to uZ patnact let, ale pro Jaroslava Sturmu neni ta vzpominka stale lehka. "Byl jednim z nds. Mame
ho pochovaného v rodinném hrobé&, doma mame vystavené jeho fotky, vzpominame na néj," fika
psycholog. "Dnes vim, Ze na tom naSe rodina jenom ziskala. Dcera vystudovala specialni pedagogiku a
dnes ma sama dité v péstounské péci. A nasi rodinni pratelé si na zakladé nasi zkusenosti vzali do
péce také holcicku s cystickou fybrézou. Zkratka - nikdo to nereklamuje."

Zase Skoleni
Mnohé zapadni zemé maji dnes zdkonnou vékovou hranici, pod niz se dité - ani to postizené - nesmi
ocitnout v Ustavni péci. Obvykle to byva Sest let, v Norsku dokonce dvanact. Zejména Rakousko je

vyhlagené tim, Ze se mu podafilo takika véechny déti s postizenim dostat z Ustavid do rodin. Recept
pfitom neni az tak sloZity: dlouhodoba préce s rodinami, slu$né penize a nabidka podplrnych sluzeb.
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Co se tyce penéz, neni to v Cesku Uplna tragédie. Finanéni odména, prispévek na pédi a daldi davky
péstouny dostavaji blizko k primérnému platu - ovéem jen ty, ktefi se staraji o téZce postizené déti. V
pfipadé Downova syndromu penize moc motivujici nejsou a je nutné se vytrvale dohadovat s Urady -
napriklad manzelé Souckovi na Davida s MiSou berou necelych sedm tisic korun. Podstatné horsi jsou
ovsem sluzby. Péstouni byvaji unaveni z monotonni vycerpavajici péce, nedostatku ¢asu pro sebe a
nemoznosti si od déti odpocinout. OdlehcCovaci sluzby pfitom u nas témér nefunguji. "Pofad mi chodi
néjaké nabidky pomoci, ale jsou to sama Skoleni," Fika otravené vyse zminéna péstounka Karolina
Pohorald, kterd s manzelem a svymi zdravymi détmi béha orientacni béh a o vikendech slozité resi,
jak se z(¢astnit zavodl. "Skoleni mé nezajimaji, tak jsem jim napsala, at se ozvou, aZ budou mit
néjaké hlidani."

Miloslav Macela z ministerstva prace Fika, ze pfipravovana reforma by méla pravé tohle zménit a
péstouny motivovat, aby se nebali narocnéjsich déti. Nové budou mit pravo k platu Cerpat penize na
podplrné sluzby, takZe pokud se staraji o vaZné& postizené dit&, jejich pfijem mlZe dosdhnout aZ na
32 tisic. A dal$i penize stat posle podplrnym agenturdm, s nimiZ p&stoun uzavie smlouvu. "Penize
budou garantované ze zadkona, zadné nejisté granty," slibuje Macela.

Klicovy zékon, kterym by reforma méla zadit, nyni ¢ekd ve snémovné na schvaleni. I v podplrném
systému tahle forma péstounstvi ovéem vzdycky zlstane hlavné prib&hem inspirativniho osobniho
nasazeni. Nékdy az na samé hranici mozného.

Byla jsem svlj nejlep&i klient

Stfedoceskou vesnickou duni hudba z filmu Cikani jsou do nebe, opakovany pfikaz "Kevine, okamzité
to zti§!" nema ale proti decibellim z reproduktorli auta 24dnou $anci. Dvandctilety hoch pted chvili
navétévé prehrdl par $lagrl na kytaru, predved! bicepsy i zaviraci niiz a ted’ se usazeny v auté
spokojené pohupuje do rytmu oblibené hudby. "Bylo mi celkem jedno, jestli dité bude bez ruky, bez
nohy nebo puntikované," fika Daniela DolejSova, kdyz se ji podafi Kevina presvédcit, aby muziku
ztlumil. "Ale védéla jsem, Ze nechci Roma. Takze ted mam dva."

Jednactyfricetiletd Zena ma za sebou tragédii, ktera by slabsi povahu nadobro zlomila. V chladné
svétnici staré chalupy lezi na posteli jeji syn Lukas - ma poskozenych 90 procent mozku a uz jedenact
let je ve stavu bdélého kdmatu. Obcasny Usmév je jeho jediny projev kontaktu. Kdyz bylo Lukasovi
sedm mésict, hlidal ho Dolejéové tehdejsi pritel a z dodnes ne zcela jasnych divodl zdravé batole zbil
tak brutalng, ze |ékafi prirovnali rozsah zranéni k nésledklim srazky s kamionem.

Pachatel byl osvobozen pro chvilkovou nepficetnost, proti c¢emuz Daniela DolejSova stale bojuje,
justi¢ni rozmér téhle medializované kauzy ale nechme tentokrat stranou. "Dva roky jsme stravili s
dité, ale vzhledem k tomu, co se stalo, jsem nebyla schopna dalSiho vztahu s muzem. A kdyz uz jsem
zZila v bezbariérovém byté a starala se o Lukase, rekla jsem si, proc si nevzit dité s postizenim."
Schvalovaci procedura se zpocatku zadrhla, protoze posudkova lékarka se postavila proti - s
argumentem, Ze v pfitomnosti Lukase by mohlo jiné dité trpét. "Jako by mu v Ustavu bylo lip," krouti
hlavou DolejSova, "v jednu chvili se mé zeptala, jestli by nebylo lepsi pockat — mysleno, az Lukas
zemre." Matka se nevzdala a pravo stat se péstounkou si nakonec vymohla. Plvodni predsevzeti
nebrat si agresivni, chronicky nemocné nebo romské dité (bala se znamého "volani krve" v obdobi
puberty) Slo stranou ve chvili, kdy v jednom détském domové potkala Leonku - slabozrakad romska
divenka s détskou mozkovou obrnou a mentalini retardaci se tak zivé zajimala o kocCarek s Lukasem,
Ze si ji pani Dolej$ové privezla domd. V ramci posilovani identity, s niz méla Leonka problém, ¢asem
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nasledoval lehce mentalné retardovany a hyperaktivni Kevin, ktery je naopak ze svého romského
plvodu nadseny, a nakonec Filip - bystry kluk s téZkym rozitépem péatere.

Stale rostouci rodina déti se specialnimi potfebami Danielu DolejSovou totalné zaméstnavala a pro
Lukase navic nemohla sehnat zadné zarizeni, které by bylo ochotné se o néj pres den starat. "Musela
jsem ho sama zalozit, abych viibec mohla pracovat a normalné Zit," Fika rédzna ¥ena, jak vznikl napad
zaloZit centrum Filipovka, vibec prvni organizaci poskytujici v Praze asistenéni sluzby v
domacnostech. "Stala jsem se nejlepsim klientem vlastniho sdruzeni," dodava.

Nyni uz Daniela DolejSova vedeni sdruZeni pfedala a vénuje se naplno svym détem. Pomaha ji
zdravotni sestra placend pojidtovnou, ale i tak je pro ni péstounstvi praci vic neZ na plny Gvazek.
"Jenom obihani posudkl pro ptiznani rliznych socidlnich dédvek zabere spoustu ¢asu," vysvétluje
matka CtyF déti, "nase prakticka lékarka Fikala, Ze kdyby méla jesté jednu rodinu jako my, tak nedéla
nic jiného."

Déti ji od pohledu miluji, coz byva dalsi "vyhoda" péce o déti s postizenim - jsou vdécné&jsi a méné
fesi vlastni identitu a biologické rodice. "Kevin jako spravny Romak pouze stradal tim, Zze nema otce,
Fiké se smichem DolejSova, "takze obé&as privedl nékoho domd, jednou ptigel s bezdomovcem, ktery
byl ochotny si mé vzit."

Zivot uprostfed svérdznych déti ji napliiuje a Stve ji vlastné jen vé&&né papirovani a existenéni starosti
- Dolej$ové napfiklad kritizuje chystanou reformu, kterd pry finanéné& pomdze péstoundim s jednim
nebo dvéma détmi, ale ne uz velkym rodindm. A nejvétsi starosti ji déla budoucnost. Na déti je sama
a vzala si pljéku na koupi chalupy, kterou jim chce jednou predat, aby mély kde Zit, aZ vyrostou, a
neskoncily znovu v Ustavu. Do té doby ma stateCna matka vcelku jasny plan: "Prozatim jsem si
zakdazala umfit." fotogaleri kélanku najdete na www.respekt .cz/fotogalerie

"Zdravé uz méme. Tak pro¢ si brat dal&i?" (Ivana Souc¢kova) Prichod z kojeneckého Ustavu mize byt
velmi dramaticky. "Védéla jsem, Ze nechci Roma. Takze ted’ méam dva." (Daniela DolejSova)

Foto: Staci pfekonat strach. (Ivana Souckova s MiSou a Davidem)

Foto: Prcani, ktefi davaji zivotu smysl. (Nahore rodina Karoliny Pohoralé, dole Misa se sestrou)
Foto: Koupila jsem jim dim a zakazala si umfit. (Daniela Dolej$ova a jeji déti)

Foto Matéj Stransky
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Postizeni nemusi Zit jen v Gstavu
V Bystfici postavi chranéné bydleni

Bystfice nad Pernétejnem - Dva domky pro dvanact handicapovanych klientd Ustavu socidlni péce v
KFizanové vyrostou v pfistim roce v Bystfici nad Pernstejnem.
Chranéné bydleni vznikne na casti pozemku, na némz dosud stoji byvald materska skolka Koralky a
ktery vedeni Bystfice nabidlo kraji za timto ucelem k odkupu.

Kraj chce jenom cast pozemku

"Nabidli jsme cenu dvé st& korun za metr ¢tvereéni a zbourdni dvou pavilond $kolky. Geodeti ted’
provedou katastralni zaméreni, protoze pozemek se musi rozdélit, a pfipravuje se projekt po stavebni
povoleni a Uzemni Fizeni," vyjadFil se starosta Bystfice Karel Paciska.

Investorem stavby domk{ na dvanécti stech metrech étvereénich bude Kraj Vysocina. Druhd &ast
pozemku i s &asti komplexu nefunkéni matetské Skolky BystFici zatim zlstane.

Krajsky Ufad podle mluvdi Jitky SvatoSové pripravuje projekt na ziskani evropské dotace na pofizeni
objektu Skolky a naslednou stavbu chranéného bydleni. "Pokud budeme mit Stésti a projekt vyjde, radi
bychom v pfistim roce zahajili stavbu. Planuji se dvé domacnosti a spole¢ny prostor pro denni aktivity
na jednom pozemku," vysvétlila krajska mluvéi Svatosova. Program podpory transformace socialnich
sluzeb lidem s lehéi formou postizeni umoznuje zacit vést podobny Zivot, jako vedou zdravi lidé. Jsou s
podporou schopni zit v malych domacnostech, vykonavat bézné ¢innosti ¢i pracovat napfiklad v
chranénych dilndch. Nemuseji tak svij Zivot travit vyhradné za zdmi Ustavu, kdy? to jejich zdravotni
stav nevyhnutelné nevyZaduje.

dokonceni na strané 2

Postizeni nemusi...

dokonceni ze strany 1

"V kazdém z téchto domkd by mélo Zit Sest lidi, ktefi vzhledem ke svému postiZeni, ale i imobilité
budou potfebovat vysokou miru podpory ze strany personalu. Nové bydleni jim ale pfinese moznost
Zit b&Znym zplsobem Zivota, tak jak je pfirozené pro jejich vrstevniky a ostatni lidi v bézné
spole¢nosti," informovala Feditelka Ustavu socidlni péée v Kfizanové Marie Bartoskova. "BystFice ziska
dalsi obyvatele a vznikne tam nova pobytova socialni sluzba," doplnila feditelka Bartoskova.

Stavba jednoho domku by Kraj Vysocina méla odhadem vyjit na asi sedm milion korun. "Nyni se
pfipravuje a zpracovava investicni plan, kde budou financ¢ni naklady upfesnény," doplnila Jitka
Svato$ova s tim, Ze na zajisténi provozu chranéného bydleni a sluzeb s rlznou frekvenci aktivit bude
potfeba asi deset zaméstnancd.

Podobné dva domy pro lidi s lehéim stupném zdravotniho postizeni se loni zacaly stavét i ve Velké
Bitesi. Dalsi tfi vzniknou v nedaleké Namésti nad Oslavou. V obou mistech pak bude zit vice jak
dvacitka klientl Ustavu socidlni péce v JinoSové.

"Bydleni ve Velké Bitesi bude dokonceno uz letos po prazdninach. Nasledovat budou dalsi domky v
Namésti nad Oslavou, kde se na podzim otevie i spoleéné zdzemi pro spole¢né aktivity klientd," uved|
radni Kraje Vysocina pro oblast sociadlnich véci Petr Krca
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PostiZzené Zeny z Hlinan se pFipravuji na normalni Zivot, jejich Gstav skondi

Trmice/Hlinany — Kdo je, zeptala se Eva Fakanova, nez pustila navstévniky do bytu. Zastihli ji v plné
praci, zrovna nandala pradlo do pracky a pfemyslela, co bude vafit k obédu. Jesté pred tim ji ¢ekal
nakup potfebnych potravin. Bézné starosti béznych zen v domacnosti, nic zvlastniho.

Jenze tato Zena je zaziva poprvé v zivoté. Coby letitd klientka Domova pro osoby se zdravotnim
postizenim v Hliflanech nikdy zadné starosti neméla, ovSem ani radosti. A dokonce ani lidska prava.
Jedté v neddvné minulosti toti Zilo Zenské osazenstvo v hlifianském zatizeni hiF neZ ve vézeni.
Handicapované Zeny tu mély sice stfechu nad hlavou a dostaly najist, ale prakticky nic vic.

Mnohé neopustily zdi nehostinného velkokapacitniho Ustavu celé roky, v mistnostech, kde mély jen
postele, jich prebyvalo i 9. Chybély skrinky, kam by si mohly schovat své véci. Ostatné, stejné zadné
nemély, vSe patfilo véem. Neznaly, co je soukromi, i toalety byly bez dvefi. Nejpostizenéjsi klientky do
posledni chvile, nez tomu zamezil zakon, travily vétsinu ¢asu zaviené v klecovych 10zkach.

Umi krupicovou kasi

ZaZila to i Jaruska Kuruczova. Jesté pred nékolika lety vibec netusila, Ze Zivot mizZe byt jiny. Aze i
ona se svym postizenim ho mize zit. Ted se tomu ué&f a uziva si to. "Bavi mé vafit, umim krupicovou
kasi," pochlubila se. Neni to tak dlouho, co méla problém se obléknout a dnes uz si dokaze jit
oblecend i nakoupit.

Pfed tfemi lety prevzal hlifiansky Ustav od mésta Usti Ustecky kraj. A zapoijil jej do projektu
transformace socialnich sluzeb, ktery realizuje ministerstvo prace a socidlnich véci. Vétsinu nakladd,
které v celém Cesku dosdhnou asi 1,3 miliardy korun, hradi Evropska unie. Cilem je umoznit klientdm
nejhorsich Gstav{ opustit je a zadit Zit podobné jako zdravi lidé v béznych doméacnostech, jen s
potfebnou podporou.

"V 1. etapé nyni pfipravujeme rekonstrukci budovy byvalého kojeneckého Ustavu v Teplicich, ktery
jsme pro tyto G&ely dostali, a vystavbu tfi novych domk@ v Trmicich. Kopat bychom rédi zacali uz v
zari Ci v Fijnu," uvedla vedouci Domova pro osoby se zdravotnim postizenim v Trmicich Lenka
Reichelova, kterd ma pfipravu hlinanské transformace na starosti.

V kazdé ze zminénych lokalit je planovéno zfizeni dvou domécnosti, vzdy pro Sest Zen & muzd, plus
zdzemi pro obsluzny personal. Kdyz vée pljde bez problémd, prvnich 24 klientek bude moci opustit
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Hliflany na podzim pfistiho roku," uvedla Reichelova. V2. etapé podle ni jesté vyrostou podobné
domky pro 12 handicapovanych v Usti, na rozhrani Stibrnikd a Ko¢kova. A to nejpozdéji do roku
2015, kdy hlinansky uUstav definitivné zanikne. Volna mista, ktera neobsadi zeny odtud, jichz z
plvodnich 75 Zije uZ jen 33, doplini klientky & klienti z jinych tstavd.

Stejné ddlezité jako ptipravit jim nové bydleni je pipravit i Zeny samotné. K tomu Géelu slouzi trmicky
cviény byt. "U¢& se vEemu od zakladd, vie je pro né nové. Nikdy nehospodafily s penézi,
nenakupovaly, neuklizely, neznaly, co to je dojit si k holi¢i nebo vyrazit na vylet. Neumély si ani
namazat chleba, to ted ménime, jak tady, tak i v Ustavu. Jde to pomalu, ale jde," dodala Reichelova.
Souhlasi s tim i Katefina Kmochova, pracovnice v socialnich sluzbach, ktera na Zeny ve cvicném byté
dohlizi. "Délaji pokroky, urcité to zvladnou," je presvédcena.

"Ustav v Hliflanech zanikne do roku 2015. V prvni etapé pfipravujeme opravu budovy byvalého
kojeneckého Ustavu v Teplicich a stavbu t¥ novych domk{ v Trmicich." Lenka Reichelova

Foto: OSAMOSTATNENI. Klientky Domova pro osoby se zdravotnim postizenim se musi pfipravit na
samostatny Zivot. Zafizeni totiZz do konce roku 2015 skondi.
Foto: Denik/Karel Pech
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Byvala skola se zméni na chranéné bydleni

Olbramovice — Z&mér postavit dim s chranénym bydlenim pro ¢tyfiadvacet seniord maji v méstyse
Olbramovice. V soucasné dobé podavaji vyzvu pro zpracovani projektové dokumentace. "Chceme
prestavét nevyuzivanou budovu zékladni $koly tak, aby mohla slouZit jako nové bydleni pro dtichodce
¢i klienty se zdravotnim postizenim. Nepredpokladame, Zze bychom zde ubytovali osoby vyzadujici
nepretrzitou péci," vysvétlil starosta Olbramovic Roman Hybler.

Vse je zatim ve fazi planovani. "Poté, co vitézna firma zhotovi projekt, zjistime, kolik financi budeme
potfebovat. Pak teprve miizeme Zadat o dotace a zjistime, zda je na$ plan reélny," dodal Hybler.

V méstysi jiz jeden podobny ddm funguje. "O bydleni byl velky zdjem, proto jsme se rozhodli byvalou
gkolu vyuzit timto zplsobem. PFedpokladdme, Ze asi &tyfi byty budou bezbariérové. Planujeme zde
vybudovat osmnéact malometraZnich bytd o rozloze Etyticet metrd ¢tvereénych. Dispozi¢né budou
feSeny jako pokoj s kuchyni a prislusenstvim," pfiblizil starosta.
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Nabidku na nové bydleni neomezuji zastupci méstyse pouze na mistni dlichodce. "Radi pfijmeme
kazdého, kdo se pfihlasi. Omezujici podminkou bude pouze finan¢ni samostatnost a dostatecna vyse
starobniho ¢&i invalidniho dlichodu," zakondil starosta.

Byvala Skola se nachazi v centru méstyse a je historickou budovou z roku 1897. Pred tfemi lety se z ni
déti premistily do nové nastavby na druhé budové skoly. Sloudil se tak prvni i druhy stupen.

co je chrdnéné bydleni? - komplexni ubytovaci sluzba, kterd umozfiuje vést klientdm samostatny Zivot
- domovy, penziony pro dlichodce, domy s pecovatelskou sluzbou, azylové domy, domy na pdl cesty,
nocleharny, terapeutické komunity, podporované bydleni Zdroj: www.mpsv.cz

Nazev: Fotograf a pedagog Jindfich Streit zastiti svym jménem
pireménu socialnich sluzeb

Zdroj: Opavsky a Hlucinsky denik

Datum: 25.05.2012

Str.: 8

Cislo: 122

Rubrika: Kultura regionu

Autor: ZUZANA URBANKOVA

Odkaz: http://www.opavsky.denik.cz/

Zkratka zdroje: VSQQ

Klicova slova: socialnich (2), sluzeb (2), transformace, transformaci
Fotograf a pedagog JindFich Streit zastiti svym jménem piFeménu socialnich sluzeb

"Jedind spravedInost na svété je ta, ze slunce sviti pro vSechny stejné"

Opavsko - Svétoznamy fotograf a pedagog Institutu tviréi fotografie Slezské univerzity v Opavé
Jindfich Streit se stal garantem transformace socilnich sluzeb v celé Ceské republice. "To pro mé
znamena navstivit s vystavou, ktera jiz byla v Ostravé, Jihlavé ¢i Pardubicich, vSechna krajska mésta
a tento projekt predstavit. To se tyka také Opavy," podotkl Jindfich Streit.

Renomovany fotograf ma kromé toho obrovské mnozstvi dalSich vystav a aktivit souvisejicich s jeho
profesi. Vyjmenujme alespon nékteré z nich.

Ve stfedu 6. ¢ervna bude v tfebi¢ské Galerii Malovany ddm pfitomen vernisaZi svych fotografii z cyklu
Lidé Vitkovska. Vernisaz zac¢ina v 17.00 hodin a Uvodni slovo pronese starosta Vitkova Pavel Smolka.
Vystava v Trebici potrva do 22. ¢ervence.

Pokud vas volny Cas ¢i pracovni povinnosti privedou do Litoméfic, neméli byste si nechat ujit vystavu s
ndzvem Hledat andéla. Jindfich Streit zde piedstavuje cyklus fotografii z Psychiatrické Ié¢ebny v

V pondéli 11. ¢ervna se v Muzeu Ceského krasu Beroun kond vernisaz fotografii z cyklu Chlévska
lyrika.

V benediktinském opatstvi Emauzy - Kfizova chodba az do 30. zafi naleznete spolecnou vystavu
Streitova dila a keramickych kachl& mentalné postiZzenych autorli nazvanou Jedno svétlo. Tato
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ojedinéla akce je na pozvankach uvedena témito slovy: "jedina spravedinost na svété je ta, Ze slunce
sviti pro vechny stejné". Zivot misto Ustavu. To je nazev fotografické vystavy podporujici
transformaci socidlnich sluzeb v CR. Vystavu Jindfich Streit uvede v Gtery 5. ¢ervna v prostordch OC
Forumv Usti nad Labem.

Do soboty 2. ¢ervna si pak mizete v pardubickém klubu Sv. AneZky prohlédnout vybér z cyklu
fotografii nazvany Jsme z jedné planety, v némz Jindfich Streit svym objektivem zachytil pfibéhy
cizincl, ktefi u nas nasli druhy domov. Pominout nem{Zeme ani vystavu Streitovych fotografii z cyklu
Chlévska lyrika, ktera bude jesté vice nez rok k vidéni v Narodnim zemédélském muzeu v Praze.

Foto: JINDRICH Streit (vpravo) a Tomas Halik na jedné ze Streitovych vystav.
Foto: Archiv

Foto: CHLEVSKA LYRIKA. Streitova vystava v Narodnim zemédélském muzeu v Praze.
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Nespéchejme, pistoli nam u hlavy nikdo nedrzi, Fika Feditelka kojenaku

Détska centra, nékdejsi kojenecké Ustavy, pecujici o déti do tfi let véku, pfestanou k 1. lednu 2014
existovat. Jejich roli maji prevzit péstounské rodiny. O tom, jaké problémy pfipravovany krok pfinasi, i
o alternativnim reSeni hovofi Jaroslava LukeSova, feditelka Détského centra pfi Fakultni Thomayerové
nemocnici v Praze, a jeho psycholozka Markéta Hrdlickova.

K ruseni center mate vazné vyhrady. Zaroven fikate, ze transformaci péce o déti povazujete za
nutnou...

S ministerstvem se skutecné shodujeme v tom, Ze pokud jde o déti a jejich postaveni v systému péce,
je zména nutnd. I my tu potfebu pocitujeme. V zakladnich pilifich reformy mezi nami nejsou zadné
rozpory. Zaroven ale musime pfipomenout, ze v détskych centrech transformace uz davno probiha a
zmény oproti stavu pred dvaceti, pétadvaceti lety jsou zasadni.

V ¢em jsou dnes détska centra jina?

Uz davno napfiklad neplati obraz nékdejsich kojeneckych Ustavd, kdy na dvacet déti pfipadala jedna
sestficka. To je minulost. ZFidili jsme oddéleni rodinného typu, tzv. rodinky, kde na jednu sestficku
pfipada pét Sest déti, od 1. ledna jsme navic otevieli dalsi zadcvikové mistnosti pro matky s détmi.
Soustiedujeme se také na praci s biologickou rodinou a podilime se i na pfipravé budoucich
adoptivnich rodic¢d.
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Mimochodem, prakticky vSechny déti zase vracime do biologickych rodin, nebo odchazeji do
péstounskych rodin ¢ k adoptivnim rodi¢dm. Jen zlomek jich odsud odchézi do détského domova - za
letoSek to byly jen dvé. Dovrsily tfi roky, situace v jejich rodinach nebyla vyfesena, ale déti nemohly
jit do p&stounské péce, protoze rodi¢e nebyli zbaveni rodi¢ovskych prav. S tim my bohuZel nemdzeme
vibec nic délat.

A v ¢em jste nenahraditelni?

Pracujeme napfiklad s drogové zavislymi matkami, umoznujeme jim, aby u nas s détmi mohly po
porodu pobyvat, a nepretrhlo se tak pouto mezi matkou a ditétem, a zaroven se mohly ambulantné
|éCit. Protoze pro Fadu z nich je pravé dité motivaci k 1é¢bé. Podobné pracujeme i s alkoholickami.

Dalsi dlleZitou sluZbou, o které vefejnost piili§ nevi, jsou utajené porody. Existuji matky, které
potfebuji z nejriznéjsich zavaznych dlvodd utajit své t&hotenstvi. Tém umozfiujeme, aby tu mésic,
plldruhého pfed porodem anonymné& pobyvaly, v nemocnici pak mohou porodit a v klidu se
rozhodnout, zda daji dité k adopci, ¢ si ho nechaiji.

A spolupracujeme napfiklad i s 0. s. Malickem, diky némuz ma kazdé zdejsi dité svého dobrovolnika,
na ného? se miize emoé&né vazat, sdilet s nim volny &as... U nds totiZ nejsou jen déti, které sem byly
umistény z rozhodnuti soudu, tfeba proto, Ze byly tyrany, hodné déti k nam davaji rodi¢e dobrovolné -
protoZe se o né z nejrlizné&jsich dlivodd nemohou, neumé&ji nebo nechtédji starat.

Ale pravé tuhle roli by pfece mohli plnit profesionalni péstouni...

Ano, my také snahu ministerstva posilovat p&stounskou pédi jen vitdme. Je opravdu dlleZita a velmi
tu chybi. Konkrétné v nagem zafizeni je spousta déti, které by mohly jit zitra domd, do pé&stounskych
rodin, jenze my ty rodiny nemame. Neni jich zkratka zdaleka tolik, kolik by jich bylo potfeba. A je tu
spousta dalsich Uskali.

S posilenim péstounské péce by méla pomoci kampan, péstouni by méli byt také Iépe ohodnoceni.
TakZe je redlnéd nadéje, Ze se situace v tomto ohledu zlepsi. Jaké problémy tu pak zlistavaji?
Neshodneme se v rychlosti, s jakou se maji détska centra rusit. Dnes mame v republice 34 téchto
zarizeni. Rozhodné si nemyslime, ze by musela vSechna existovat v budoucnu. Jsme toho nazoru, Ze
je mozné snizit jejich pocet, transformovat je v zafizeni malého typu pro maximalné dvacet tficet déti
a ponechat je jen v regionech, kde je to potfeba.

Je potFeba pracovat hlavné na tom, aby soudy nerozhodovaly o détech dva, dva a pdl roku. To je
katastrofalni. Détem bézi ¢as a je nepfijatelné, aby travily tfi roky v Ustavu, protoze si jejich pripad
prehazuji soudy. A podobné je to s adopcemi - zadatelé o adopci na ni dnes u nas ¢ekaji v priméru
dva roky. Pro¢ tak dlouho, kdyz absolvovali vSechny kurzy a splnili vSechny povinnosti? Proc by
nestacilo tfeba jen pll roku?

Potfebuje tedy podle vaseho nazoru reforma presnéjsi, konkrétnéjsi plan?

Myslime si, Zze neni moudré rusit détska centra k roku 2014, protoze je tu velké mnozstvi
nezodpovézenych otdzek a nemame jesté promyslené dalsi kroky. Vezméte si, ze v détskych centrech
je mnoho déti se Zloutenkami, déti HIV pozitivnich. Tézko si predstavit, Zze se pro né hned najdou
péstounské rodiny. Mame tu i hodné déti s drogovou anamnézou, které se narodi s abstinen¢nim
syndromem a musi byt dlouho Ié¢eny, vyzaduji odbornou péci. Jak bude zajisténo, aby se jim ji
dostalo v péstounskych rodinach?

Anebo jiny problém - mame tu déti, tieba tézce postizené, za nimiz maminky dochazeji, ale nepfeji si,
aby jejich déti byly umistény do péstounskych rodin, nedovedou si predstavit, Zze by za nimi dochazely
tam. ProtoZe potfebuji tu neutraini ptidu, misto, kde je nikdo nebude soudit nebo né&jak hodnotit. I
tohle pfece musime brat v Uvahu. Pro nékteré déti je aktualné détské centrum jedina varianta,
bohuzel. A my se jen miZeme snazit, aby jich bylo co nejméné.
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Proti tomu Ize namitnout, ze existuji zeme, které zadna détska centra nemaji, pfitom se nepochybné
potykaji se stejnymi problémy a fesi je.

Ano, v Némecku maji mala socialné pediatricka centra, kterd patfi pod ministerstvo zdravotnictvi,
Velka Britanie nebo Spojené staty preferuji péstounskou péci a Zadna zafizeni tohoto typu nemaji. A
zrusily je i nékteré postkomunistické zemé, Slovensko, Polsko a Ukrajina napfiklad - to vSechno je
pravda. Ale také je pravda, Ze podle aktudlnich vyzkumd, které délali ve Spojenych statech,
nedopadaji déti, jez stravily détstvi v péstounské pédi, pFilis dobfe. Je to pochopitelné, protoze v
détstvi projdou mnoha rodinami, nelze totiz nijak zabranit tomu, aby péstoun dité vratil, pokud péci
prestane zvladat.

Ovéem existuji zase prizkumy o tom, jak si vedou dé&ti, které prodly u nas Ustavni pééi, podle nich
nedopadaji o nic Iépe. Vysoké procento jich skonci bez domova na ulici, vysoké procento v dospélosti
spacha trestny din...

Tady je ale potieba rozlisit dvé véci - jednak zafizeni typu détskych center, ktera jsou uréena pro déti
do tfi let, a pak détské domovy, coz se chybné smésuje. Samoziejmé Ze déti, které projdou détskym
centrem a pak rovnou prejdou do détského domova dopadnou vétsinou ne Uplné dobfe. V tom se s
ministerstvem naprosto shodujeme. Ale zachovejme mald détska centra, kam budeme umistovat déti,
pro které neexistuje jind moznost. Zachovejme je s védomim, Ze je to moznost posledni, snazme se,
aby tu byly co nejkratsi dobu - ale neberme jim ji. Za Cas se tfeba ukaze, ze uz nejsou potfeba, tak
prosté zaniknou. Ale k tomu si pfece nemusime stanovovat zadné datum. Pistoli nam snad u hlavy
nikdo nedrzi.

URL| http://ona.idnes.cz/rozhovor-s-reditelkou-kojenaku-o-pestounske-peci-fvj-
/deti.aspx?c=A120529_144833_deti_job
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Ceskobudéjovické centrum Prevent chce vice pomahat Zzenam

Ceskobudé&jovické centrum Prevent nabizi jako jediné v Jihoeském kraji do¢asné bydleni a podporu
lidem, ktefi se vraceji z 1é¢by zavislosti na drogach ¢i alkoholu.

"V soucasné dobé planujeme rozsifeni moznosti ubytovani pro zeny a matky s détmi. Samoziejmé
uvitdme od verejnosti jakoukoliv pomoc. Nasi klienti se ocitaji v situaci, kdy pro mnohé neni mozny
navrat do plvodniho bydlist&, jejich vztahy jsou na pokraji rozpadu, ptatelé pouze z okruhu drogové
zavislych. Mnozi maji dluhy, hrozi jim exekuce, navic nemaji napf. ukoncené vzdélani nebo jejich
pracovni zkusenosti jsou takika nulové. Proto jsou v tomto naro¢ném obdobi ohrozeni tim, ze znovu
spadnou do zavislosti," popsal Pravu situaci, v niz se snazi Prevent lidem usilujicim o navrat k
béZnému Zivotu pomoci, vedouci dolécovaciho centra Jifi Kores.

Dodal, ze dolécovaci centrum poskytuje vedle intenzivniho doléCovaciho programu s pfisnym rezimem
také chranéné bydleni. V soucasnosti disponuje centrum kapacitou jedenacti mist - sedmi pro muze a
CtyF pro Zeny. Klienti si ubytovani hradi, ale napfiklad proti mnohym ubytovnam maji zajisténé
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bezpecné a Cisté prostredi.

"Vzhledem k tomu, Ze jsme zaznamenali vétsi zajem o nase sluzby ze strany Zen a matek s détmi,
radi bychom bydleni pro né roz&ifili. Bohuzel vybaveni pokojd a spoleénych prostor neni idedini.
Dotace jsou rok od roku nizsi a k obnové vybaveni nedostacuji," postézoval si Kores.

Obcanské sdruzeni Prevent proto prosi obcany, pokud vlastni néjaky nepotiebny ¢i nevyuzivany
spotfebic, aby se obratili prostfednictvim mailu na Petru Podzimkovou podzimkova@osprevent. cz.
"DlleZité pro nas je, aby dany spotfebi¢ nebyl pkili§ stary & opotfebovany. Preferujeme samozitejmé
takové, které dlouho vydr¥i," zdlraznila Petra Podzimkova.

Mutace - Pravo - jihozapadni Cechy
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V novém domoveé najdou misto i lidé s alzheimerem

V regionu jsou nyni dva specidlni domovy pro dlichodce, kde se mohou kvalifikovan§_ postarat o lidi
trpici Alzheimerovou chorobou nebo stafeckou demenci. Jeden byl véera otevien v Zatci. Jak to tu
vypada?

ZATEC Novy Domov se zvldstnim rezimem se véera slavnostné oteviel v Zatci. SluZby souc¢asného
domova dlichodci rozsifi o denni stacionar a hlavné o péci o lidi starsi 50 let s Alzheimerovou
chorobou a stafeckou demenci. Ti potiebuji zvy$eny dohled na uzavieném oddéleni. To v Zatci dosud
chybélo. Novy domov se 46 misty ale bude slouZit lidem z celych severnich Cech.

"Klienty za¢neme pfijimat 1. ervna. S naplnénim nebude problém. Z naseho domova presuneme dva
dlichodce. Prestéhovat se sem mohou lidé z IGzek nasledné péce v nemocnici nebo z jinych tstavid v
kraji," uvedla vedouci socidlniho Useku domova Marie Jobova.

Nemocni ze Zatecka, ktefi trpi Alzheimerovou chorobou & stafeckou demenci, museli byt aZ dosud
vétsinou umisténi v domovech v Jirkové, Chomutové ¢i Bystifanech u Teplic. Nejblizsi domov se
zvlastnim rezimem je ve Vroutku na Podboransku. Ve vsech téchto zafizenich se nyni mohou uvolnit
mista, pokud se néktefi klienti rozhodnou prestéhovat do Zatce.

60 milionQ

Stavba domova se 24 pokoji na dvou patrech, kapli ¢i spole¢enskou mistnosti v pfizemi stala Zatec
zhruba 60 miliond korun. Pfes 46 milion( korun ale mésto ziskalo jako dotaci od ministerstva prace a
socidlnich véci. Pravé jeho $éf Jaromir Drabek véera domov oteviral. "Chci poprat véem, co tu budou
pracovat, aby méli radost z pomoci druhym. Klientdm preji, aby se tu citili pfijemné&," vzkazal Drabek.
Pasku slavnostné prestfihl spolu s krajskou radni Janou Ry$dnkovou, starostkou Zatce Zderikou
Hamousovou a feditelem domova Josefem Kolertem.

V nové zafizenych pokojich jsou samoziejmosti polohovaci postele nebo socialni zafizeni pro lidi, ktefi
maji potiZze s pohybem. Podstatné ale je, Ze kazdé patro se da zvlast uzavfit a je na ném zdravotnicky
personal. To jsou nutné podminky pro domov se zvlastnim rezimem. Nemocni totiz kvdli rozpadani
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nervovych vldken a bunék trpi vypadky paméti. Pokud by z domova mohli volné odchazet, hrozi, Ze se
ztrati nebo zrani.

Vedle péce ¢ekd nemocné v Zatci hlavné prijemné prostiedi. Domov ddchodcl nabizi kazdy tyden i
mée, které slouzi farai Vilém Marek Stépéan z nedalekych Libé&sic.

Do nového prostredi se presunou také psi terapie nebo tanecni kurzy pro seniory, které v domové
porada vozitkarka Jaroslava Panska. "Chceme tady délat i Ples seniord. Klienti domova pFi ném ukazi,
co se naucili v kurzech," tési se na vyuku v novém prostoru Panska.

FAKTA Potfebuji staly dohled

- Domov se zvlaétnim reZimem v Zatci se stavél asi 1,5 roku ve dvore pivodniho domova ddchodcd.
Slouzit bude lidem, kteFi ztraceji pamét kvili Alzheimerové chorobé ¢&i stafecké demenci a potfebuji
neustaly dohled.

- Ministerstvo prace a socialnich vé&ci na né&j pfispélo 46 miliond, Zatec zatim zaplatil 16 milioni korun.
Dalsi miliony nyni budou kazdy rok potfeba na provoz.

- Kapacita domova je 46 mist ve 24 pokojich, denni stacionar pojme deset lidi. V budové je také
rehabilitace Ci ergoterapie.

"Chci popfat véem, co tu budou pracovat, aby méli radost z pomoci.
Klientdm preji, aby se tu citili prijemné&."

Jaromir Drabek, ministr prace

Foto: UZ pFijima Ministr prace a socialnich véci véera oteviel Domov se zvlastnim reZzimem v Zatci. Za
sloZitym nazvem se skryvé specialni domov dlichodcl pro ty, ktefi potiebuiji dokonalej&i péci a
zvysSeny dohled.

Foto: MF DNES
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Chranéné bydleni se podrobi verejné diskuzi

Tfebon - V posledni dobé jedno z nejdiskutovanéjsich témat v Treboni opét dostane prostor k
projednavani. V Gtery 5. ¢ervna budou mit ob¢ané moznost zUcastnit se verejné diskuze ve véci
vystavby chranéného bydleni. To by mélo vzniknout na pozemku, ktery dfive slouzil jako docasné
parkovisté pfi stavbé sidlisté Hlinik . Ubytovani by zde méli najit soucasni klienti Domova v Pistiné.
Verejné slyseni se uskutec¢ni od 16 hodin v zasedaci sini zastupitelstva.
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