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Pireména ustavu zvysi kvalitu Zivota jeho Klientii

Pomiji doba, kdy lidé s riiznym druhem postiZeni umisténi v dstavech socialni péce postavali za
zdmi pozemku polorozpadlych zamecku a skrze mriZe pozorovali pomaly tok Zivota zapadlych
obci. Od osmdesatych let minulého stoleti sice riizni odbornici hovorili o potifebé piremény téchto
zarizeni, kde v tichosti a ustrani prezivali (a dozivali) své Zivoty tisice lidi, ale z vétsi casti Slo

pouze o diskuse odbornikii a k vyrazné zméné nikdy nedoslo.

Nejinak tomu bylo v pripadé prispévkové
organizace Srdce v domé =z Klentnice u
jihomoravského Mikulova. Jde o byvaly Ustav
socidlni péce pro dospélé zZeny, ktery dnes
poskytuje své sluzby lidem s mentdlnim a
kombinovanym postiZzenim. ,Jihomoravsky kraj
je zrizovatelem organizace Srdce vdomé,“ tika
doktorka LibuSe Holasova, vedouci oddéleni
socidlnich  sluzeb Jihomoravského kraje.
»Z podnétu ministerstva prace a sociadlnich véci
jsme nasi prispévkovou organizaci zaradili do
pilotniho projektu zabyvajiciho se transformaci
a deinstitucionalizaci pobytovych sociadlnich
sluzeb,“ dodava k popisu zarizeni Holasova.

Pil stoleti Srdce v domé

Domov pro osoby se zdravotnim postiZenim
Srdce v domé poskytuje své sluzby jiz ptl stoleti.
Jak nazev napovida, jde o zarizeni, ve kterém
potieby jednotlivych uzivateli podléhaji rytmu

domova. V takovémto prostredi nemohou lidé
s postizenim  uplatnovat zcela  svobodné
a maximalné svoji osobni vili a ¢asto se musi
podfizovat pravidlim zabezpeCujicim chod
samotné organizace. Zapojenim do pilotniho
projektu ministerstva dojde ke zméné, jejimz
cilem je zvySeni kvality zivota vSech sto dvanacti
uzivateld sluzeb domova, maximalni naplnéni
jejich prav a jejich socialni zaclenéni. Idedlnim
stavem po dosazeni zmény tedy je, Ze lidé
s mentalnim a kombinovanych postizenim jiz
nebudou muset koukat skrze mrize zdi - tedy
pokud se tak sami nerozhodnou - abudou se
moci v ramci svych schopnosti seberealizovat.

V ramci organizace Srdce v domé vzniknou nové
domacnosti po trech az Sesti lidech s postizenim.
Kazdy bude mit k dispozici vlastni pokoj, pokud
si nebude prat jinak. ,Pritom bude stile
zachovavana jejich osobnost a ddstojnost, bude
citlivé bran ohled na jejich zdravotni stav a miru
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a charakter postiZeni. Pracovnici organizace
budou poskytovat klientim podporu, aby
zvladali veSkeré aktivity co nejvice samostatné,”
popisuje ocekavany vysledek zmény LibuSe
Holasova a dodava: ,Podpora se netykd jen
ukonli péce o vlastni osobu, ale obsahuje
naptiklad i podporu v rozhodovani. Pracovnici
budou proskoleni v novych pristupech socialni
prace. Prostifednictvim svych c¢innosti se tak
budou snazit dodrZovat a  naplilovat
mezinarodni Umluvu o pravech lidi s postiZenim
- ve vSech jejich ¢lancich.”

Cil zmény a soucasnost

Lidé s mentalnim a kombinovanym postiZenim
budou mit mozZnost Zit v pfirozeném prostiedi
mésta Civesnice. Budou mit moznost vyuzivat
dostupné veiejné sluzby, jako jsou sluzby lékafte,
kadefnika, knihovny, obchodu, pekarny a
podobné. Sami si rozhodnou o zptlisobu traveni
svého volného ¢asu a béhem dne budou chodit
do zameéstndni nebo dennich center, kde se
zapoji do terapeutickych pracovnich c¢innosti.
ZplUsob jejich Zivota se bude maximalné
pribliZovat zplisobu Zivota béZzného obcana.

,V soucasné dobé ma organizace vypracovany
takzvany  Transformacni plan, kterému
predchizela peclivdA analyza Kklientl. Podle
stanovené miry podpory byli vybrani konkrétni
klienti (jako skupina) a podle jejich specifickych
potfteb  jim  byly navrzeny jednotlivé
domacnosti,“ komentuje soucasny stav premény
organizace LibuSe Holasova. Lidé s postizenim
jsou na bézny zivot soustavné pripravovani
praktickou pripravou, kdy s pracovniky domova
nacviCuji samostatné vareni a uklizeni,
samostatné dojizdéni, nakupovani a podobné.
Pracovnici domova jim dale predavaji informace
0 samotném procesu transformace.

Transformace zasahne i personal organizace

Chce-li ztizovatel dosdhnout kyZené zmény v
domové, je jisté, ze bude muset vyvinout znacné
usili a zkvalitnit sluzby personalu domova. V

soucasnosti jiz v organizaci plsobi odbornici
riznych pomahajicich profesi, ktefi spolupracuji
s Jihomoravskym krajem a planuji proces
ptemény. ,V Srdci vdomé pracuje takzvany
multidisciplindrni tym, jehoZz zastupci jsou s
nami v kontaktu a spolecné planujeme proces
transformace.” Libuse Holasova klade ddraz i na
vzdélavani pracovnikli pifimo poskytujicich své
sluzby lidem s mentalnim a kombinovanym
postizenim. ,Pracovnici primé péce jsou
pribézné o transformaci informovani a jsou
rovnéZ vzdélavani v novych oblastech. Napriklad
vdodrzovani a uplatiiovani prav osob se
zdravotnim postizenim, alternativnich formach
komunikace, konceptu individualniho planovani
zaméreného na clovéka a podobné.”

Vyjednavani o stavbach novych domacnosti

Za jednu z nejdllezitéjSich podminek pro
naplnéni planované zmény je povazovano
vyjednavani se starosty okolnich obci a vybér
lokalit vhodnych pro stavbu novych domacnosti.
V téchto vybranych lokalitich bude tifeba vice
pracovat s vei'ejnosti a informovat ji o zamérech,
které ovlivni Zivoty lidi. Nové se budou castéji
setkdvat s lidmi s mentdlnim a kombinovanym
postizenim, coZ pro vétSinu z nich bude ziejmé
novou Zzivotni zkuSenosti. Je tedy dulezité
vénovat pozornost informacni a medialni
kampani, protoze laicka verejnost je mnohdy
poznamenana predsudky a stereotypy o lidech
z Gstavni péce.

Kazda planovani zména néco stoji. Stejné tomu
je i \4 pripadé transformace
a deinstitucionalizace byvalého tstavu socialni
péce a dnes prispévkové organizace Srdce
vdomeé. ,Jihomoravsky kraj se v soucasnosti
zaméfuje na ziskani financ¢nich prostredki
k transformaci za soucasného dodrZovani vSech
kritérii a parametr, jak to vyZaduje
ministerstvo prace a socialnich véci,“ uzavira
téma premény domova Srdce v domé vedouci
oddéleni socialnich sluzeb Jihomoravského kraje

doktorka Libuse Holasova.

Stranka2z5



Zpravodaj Narodniho centra podpory transformace socidlnich sluZeb 7/ Cervenec 2011

Moravskoslezsky Kkraj rozsiruje
Zmeén
v pobytovych socialnich sluzbach

spolupraci s ucastniky

V Moravskoslezském Kkraji vzavéru c¢ervna 2011 doslo ke
zménam voblasti transformace pobytovych socidlnich
sluzeb scilem poskytnout prostor ke spolupraci vétsimu
poctu aktéri ziad poskytovatelii socialnich sluzeb, obci a

odborné verejnosti.

JZamérem transformace socialnich sluzeb je
napomoci navratu lidi s postiZenim do prostredi
a zpasobu Zzivota, ktery jim byl v minulosti
systémem odepien tim, Ze byli umisténi do
velkokapacitnich ustavnich zafizeni.” ¥ika Sarka
Hlisnikovska. Uvedenou myslenkou se kraj
zabyval a realizoval ji ve svych aktivitich od
roku 2003. Samostatnad pracovni skupina pro
transformaci byla ustavena a fungovala od roku
2008.

Vnovém sloZzeni se pracovni skupina pro
transformaci sejde v zari 2011 a vytvori systém
ndvazné organizace, ktery bude pracovat
s moznostmi zapojeni aktéri a zajemct z celého
regionu prostrednictvim pracovnich podskupin,
modulovych tematickych workshopt, kulatych
stold apod.

Zdroj obrdzku: http://verejna-sprava.kr-

moravskoslezsky.cz/krajsky_urad.html

»Skloubenim procesii planovani rozvoje
socialnich sluzeb a transformace sluzeb se
Moravskoslezsky kraj snazi dosdhnout nejen
optimalizace systéml fizeni a koordinace,
ale vytvari také podminky k prostupnosti témat
aobord, k flexibilnim reakcim na aktudlni
potieby a prispiva k uplatiiovani principi zmén
v pobytovych socidlnich sluzbach na celém svém
uzemi* hodnoti
Sarka Hlisnikovska.

soucasnou situaci

Vice informaci k transformaci socialnich sluzeb
v Moravskoslezském kraji naleznete zde.

Voblasti soucinnosti NC Vam je miZe
poskytnout: Sarka Hlisnikovsk4, regionalni
pracovnice NC v Moravskoslezském  kraji
(sarka.hlisnikovska@trass.cz; tel.:739 548 45)

Autor Sdrka Hlisnikovskd, regiondlni pracovnice NC
v Moravskoslezském kraji

Setkani s opatrovniky v DOZP ,,PATA“ v Hazlové

PRO OSOBY SE ZDRAVOINIM POSTIZENIM V HAZLOVE

’[ DOMOV PATA B e

Zdroj obrdzku: http://www.usp-
pata.cz/?str=foto_s/fotogalerie10&select=foto&id=./050610

V sobotu 23. 7. 2011 od 9:00 hod. probéhlo v
arealu DOZP ,PATA" v Hazlové setkani
sopatrovniky. Na tomto setkani byli
opatrovnici seznameni s planovanou
transformaci zarizeni, péci o Klienty
a s ,Dobrou praxi“ v jinych zarizenich.

V ramci této akce byly naplanovany workshopy
a prezentace poskytovanych sluzeb v zafizeni.

Na toto navazovala kratka prezentace o transformaci socidlnich sluzeb. Rovnéz zde byl zobrazen navrh
architekta na dispozici a vybavenost domk a bytii. Soucasti prezentace bylo predstaveni ,,dobré praxe" ze

zartizeni, ve kterych jiz transformace probiha naplno.

Verejnosti zde byly poskytnuty podrobnéjsi informace k oblasti péce o klienty a budoucnosti planované
transformace. Opatrovnici mohli individudlné konzultovat své potreby piimo sreditelem zatizeni.
Soucasti planované prezentace byla i aktivni ucast klientq, ktefi by se méli vyjadrit na téma: ,Jak to vidim

ja, na co se tésim...
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Barevné domky Hajnice zacaly jednat s opatrovniky

Vedeni Barevnych domki Hajnice na zacatku ¢ervence zahajilo sérii jednani s opatrovniky a rodici
klientii z tydenniho stacionaie MarkouSovice a domova pro osoby se zdravotnim postiZenim
Hajnice o zménach, které v ramci transformace pobytovych socialnich sluZeb vSechny zicastnéné
Cekaji. Cilem transformace tohoto zarizeni je opusténi nevyhovujiciho areilu stacionare
a prestéhovani Kklientd do lokalit, které je nejen pribliZi Kk jejich rodinam a kde bude Siroka

nabidka dostupnych sluzeb, ale zplisob poskytovani socialni sluzby se zméni na celoro¢ni.

V predstihu byli o stéhovani do novych domkut
informovani Kklienti, ktefi hned zacali nadSené
planovat, kde a skym budou bydlet a co si
s sebou vezmou. S vétSi nejistotou piistupovali
k zamyslenym zménam rodi¢e a opatrovnici
Kklientd. Jejich reakce pak byly vesmés pozitivni.
Velice se jim libilo, Ze domacnosti jsou situovany
v blizkosti jejich bydliSté, klienti to budou mit
blizko domu. Rodi¢e navic uvitali, Ze domacnosti
budou pouze pro 6 osob, kterym budou zajistény
denni aktivity.

Budouci socidlni sluzbu jiz nebudou provozovat
Barevné domky, ale jiny poskytovatel, a miize se
stat, Ze se poskytovana sluzba zméni z domova
pro osoby se zdravotnim postizenim na
chranéné bydleni. Rodi¢tim bylo vysvétleno,
proc bude sluzba zajiSténa jinym
poskytovatelem (velkd vzdalenost do Hradce
Kralové) a byli ujiSténi, Ze probéhnou intenzivn{

jednani s Kralovéhradeckym krajem o zarukach
pro budouci sluzbu vHradci Kralové tak,
aby se vSem Kklientim dostalo potfebné péce
v plném rozsahu a kvalité.

PrestoZe jednani s opatrovniky probéhlo ve
velmi pozitivnim duchu, pracovnici zafizeni
ocekavaji jesté mnoho dotazi a vysvétlovani.

Rovnéz pracovnici piimé péce jsou pravidelné
informovani o aktudlnim stavu transformaéniho
procesu vzafizeni. Pro mnohé znich bude
transformace znamenat konec dojiZdéni za praci,
na samotné praci pri zajistovani socialni sluzby
se vSak ptilis nezméni.

Cely c¢lanek zde.

Autor: Mgr. Pavla Merkovd, regionalni pracovnik Narodniho
centra v Kralovéhradeckém Kkraji

Kratce

Transformacni plany

Schvalen transformacni plan pro zarizeni Vyssi Hradek.

Vv s

V mésici ¢ervenci byl schvalen prozatim posledni transformacni plan, a to pro zarizeni Vyssi Hradek ve
StredocCeském Kraji. Celkem je prozatim schvaleno 14 transformacnich pland.

Nova socialni sluzba v Opavé-KyleSovicich

DOZP Marianum nabizi od 1. 9. 2011 novou sluZzbu

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim
vOpavé - KyleSovicich zahaji poskytovani
socidlnich sluzeb 1. 9. 2011. Ve dvou
bytovych jednotkdch zde bude bydlet Sest Zen
a Sest muzi. Bude to prvni socialni sluzba, ktera
je vybudovana v ramci investicni podpory
z Integrovaného operac¢niho programu - oblast

transformace pobytovych zarizeni socialnich
sluZeb.

Do novych bytl se prestéhuje 12 uzivatell ze
stavajici  sluzby DOZP  Marianum, p.o,

Rooseveltova 47, Opava.

Vice informaci o historii DOZP Marianum
naleznete zde.
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Petice k ¢lanku 19 Umluvy o pravech osob se zdravotnim postiZenim

v Chorvatsku

DrtivdA vétSina lidi se zdravotnim
postizenim v Chorvatsku nema odpovidajici
finan¢ni a jinou podporu pro Zivot v bézné
komunité, a téméi 8.000 lidi Zije v ustavech,
oddélené od spolec¢nosti.

NiZe uvedend petice se tykd vykladu ¢lanku
19 Umluvy o pravech osob sezdravotnim
postizenim v Chorvatsku. Natomto odkazu
rovnéZz naleznete blizsi informace ktéto
problematice.

http://www.petitiononline.com/p19/petition.ht
ml

vV . -
Pripravujeme
Setkani ¢lenii monitorovaci skupiny
Seminar se zastupci zarizeni

Setkani se zastupci kraji

Semina¥ pro vybory Rady vlady CR pro lidska prava

6.-7.9.2011 Vyssi Hradek
14.-16.9.2011 Pardubice
21.-22.9.2011 Praha
23.9.2011 Praha

(Vybor proti muceni, Vybor pro lidskd prava a

biomedicinu)

Podrobnosti k akcim vam poskytne Ivana Pazdziorovd, Ivana.pazdziorova@trass.cz.

Priibézné aktualizovany kalendar akci k transformaci socialnich sluZeb naleznete zde.

Pozvanky

Putovani
za hadankou

USTAY SOCLALNI PECE LOBENDAVA
V&S ZVE N 6. ROCNIK SOUTEZNIHO DRE
lpob RAZVEM

pUTOUNI 2R HADANKDY

UTERY

2901 / Dovolujeme si Vas
T (TS pozvat na 6. ro¢nik
9:00 hod b
% soutéZniho dne
3 Putovani za
o hadankou

Kdy? -20.9.2011
Kde? - USP Lobendava
(Lobendava 105, 407 84)
Kontakt: Gabriela Hrd4, vedouci soc. useku,
tel: 773 988 326
E-mail : gabriela.hrda@usplobendava.cz

Z programu:

8:00 - 8:30 prezentace ucastniki

9:00 - 12:00 Soutéz

13:00-13:30 vyhodnoceni + pfedani cen

13:30 - 16:00 volna zabava, hudba, doprovodny
program

Pocet soutéZicich v druzstvu = 3 uZivatelé + 1
doprovod

Kazdé zatizeni muze prihlasit max. 2 druzstva
Uéastnicky poplatek = 70,- K¢ za osobu
Obcerstveni po dobu akce zajisténo ©

Akce se kona za kazdého pocasi!

Zavazné prihlasky vcetné poplatku zasilejte
do 20.8.2011.
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