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Konference Transformace sociálních služeb: Příležitost pro lidi

4. prosince 2012, Brno

Výstup pracovní skupiny Děti na cestě z ústavů
Zlata Brůžková
Co je vlastně dítě? Pro rodiče člověka s postižením je jeho dítě dítětem i třeba ve 40 letech. Stanovili jsme si hranici 3-18 let.

1) Jaké jsou vaše zkušenosti s dětmi na cestě z ústavů? 

· V domečku má svoje hračky, svůj pokoj, je ráda, že ji někdo pomáhá (zkušenost uživatelky)

· Dítě v domečku se změnilo – je veselejší, klidnější, má ráda dospělé, chodí (zkušenost uživatelky)

· Pěstounská péče (1-2 roky to trvá), hostitelská péče (prázdniny, soboty, neděle), – do prověřených rodin jde rychle, úleva je, když nefunguje biologická rodina, že člověk může rozhodovat sám

· Určitě je dobře pozvolna seznamovat rodinu s dítětem a dítě s rodinou

· Zkušenost – dítě snadno umístitelné do pěstounské péče se dostalo do DOZP, aby jeho budoucnost byla jednou pro vždy jednoduše vyřešena (čerstvá zkušenost – Ráby)

· Někdy se stává, že biologičtí rodiče brání tomu, aby se dítě dostalo do pěstounské péče – udržování pseudokontaktu s dítětem

2) Jaké obavy mohou mít rodiče, pracovníci či děti při přemísťování?

· Zkušenost uživatelky – přestěhování ve 13 letech - strach, kde bude bydlet, jaké to tam bude, jaký bude personál – zmírnilo to, že přecházela s kamarádkou, ke které má silnou citovou vazbu

3) Jak děti připravovat? Jaký rozdíl od dospělých?

· Příprava určitě, děti těžko vnímají změny a s vědomím toho dítěte

· Nepřipravenost na změnu sebere dítěti i tak nízké sebevědomí, nemají zázemí, nemají jistotu

· Dítě si má vybrat, co chce mít v pokoji, s kým chce bydlet, výzdoba a výmalba pokoje

· Dobré jsou pro děti příklady jiných dětí, které už tu změnu absolvovaly – příklady táhnou

4) Jak zajistit, aby děti byly zapojovány do rozhodování o svém životě?

· komunikace pomocí obrázků, rozhodování dítěte výběrem aspoň ze 2 věcí, od mala učit možnost volby – výběr oblečení (i když udělá chybu – poučí se z ní)

· jedeme na nákup – jedeš s námi? Jdu opravovat kliku – pomůžeš mi? 

5) Jakou podporu či opatření by odborníci či zařízení potřebovala v budoucnu?

· Respitní péče pro děti v pěstounské péči

· Dobrovolníci, patroni, kteří vezmou dítě na procházku, …

· Nová služba – „ střídavá hostitelská péče“ – děti by jely na víkend do nějaké hostitelské prověřené rodiny, a jiný víkend do jiné rodiny, aby si nevytvořilo závislost, ale aby poznalo, jak funguje normální rodina, partnerské soužití, …

· V CHB jako pracovníci – muž a žena, aby to simulovalo partnery

6) Je dobře mít homogenní skupinu nebo míchat děti s různým věkem (či dospělé a děti) a s různou mírou podpory v novém umístění?

· Zkušenost uživatelky – pomáhá jenom kamarádce, protože ji má ráda, tak jí ráda pomáhá, ostatním nepomáhá

· Lepší žít pohromadě, řekla uživatelka

· Zkušenost pěstounky – promíchávání má své limity – je to individuální

· Netrhat citovou vazbu

· Chceme modelovat rodinu (dospělí + děti), nebo je lepší čistě dětská domácnost + pracovníci?
7) V jakých oblastech děti podporovat a připravovat na život v komunitě?

· Dobrovolníci, zajistit styk s běžnou komunitou? U dětí je to problematické, citlivé, musí to být prověřená osoba.

8) Jak připravit a podpořit pracovníky, aby podporovali klienty k rozvoji a k životu v komunitě

· Je to o změně myšlení

· Jak je motivovat? – zkušenost z Pístiny – je těžké, když pro transformaci není naladěný pracovník, tak to přenáší na klienty, pak jsou rozpolcení a víc se obávají

· Pozitivní zpětná vazba, dobrá praxe z jiných zařízení

· Má smysl trénink komunitního bydlení v nepřirozených podmínkách ústavu? (Zkušenost z Jinošova – ze dne na den přestěhování)

· Malé děti by měly říkat „teto, strejdo“ nebo křestními jmény, někde ale říkají „pane vychovateli, sestřičko“

Vzkaz uživatelky: ať se děti nebojí stěhování
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