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Metodický den
Sexualita lidí s tělesným postižením

Termín:  19. 11. 2018 
Čas: 	   9:30 – 15:00 hodin
[bookmark: _GoBack]Místo:    Hotel ILF, Budějovická 15/743, 140 00 Praha 4 – Michle

Program setkání: 
	9:30 – 11:00
	Sexualita. Co je sexualita? – Sexuální práva lidí s postižením, deklarace sexuálních práv, co všechno lze zahrnout pod pojem sexuality.
Respektující sexualita – fyzické a psychické dopady potlačované sexuality na život člověka s postižením.

	11:00 – 11:15
	Přestávka

	11:15 – 12:00
	Poškození míchy a důsledky na funkce jednotlivých orgánových soustav, změna funkce organizmu v jednotlivých etážích míšního poranění.

	12:00 – 13:00
	Přestávka na oběd

	13:00 – 14:00
	Porucha sexuálních funkcí a jejich léčba u mužů, porucha sexuálních funkcí a mateřství u žen.

	14:00 – 14:15
	Přestávka

	14:15 – 15:00
	Možnosti sexuální aktivity lidí s ochrnutím,  polohy při sexu a formy ochrany zdraví.



Metodickým dnem budou provázet lektorky organizace Freya Mgr. L. Šídová 
a Petra Hamerníková, DiS.

Organizační informace:
Občerstvení nebude zajištěno. 
V případě dotazů se můžete obracet na mariana.strajtova@mpsv.cz. 
Těšíme se na setkání s Vámi,
tým projektu Život jako každý jiný.
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