Poskytovani zdravotni péce osobim omezenym ve svépravnosti

1) Pokud jde o bézny zakrok (tj. takovy, ktery neni spojen s trvalymi, neodvratitelnymi a
vaznymi nasledky ¢i nebezpec¢im pro zivot ¢i zdravi — napr-. vysetieni, jednoducha osetreni) a
osoba omezena ve svépravnosti takovy zakrok chape (je pfimétfeny jeji rozumové a volni
vyspélosti), 1ze jej provést na zakladé jejiho souhlasu. (§ 35 odst. 1,4 zakona o zdravotnich
sluzbach). Bez souhlasu Ize zdkrok provést jen za ptedpokladu, Ze jde o neodkladnou péci
(viz dale)

2) V piipadg, Ze jde o slozitéjsi zakrok (napr. operace), o némz si viak je osoba omezena ve
svépravnosti schopna ucinit néjaky usudek, ne v§ak dostateény natolik, aby postacoval
jeji souhlas, je vyzadovan souhlas opatrovnika (§ 35 odst. 1,4 zdkona o zdravotnich
sluzbach, § 93 odst. 2 obcanského zdkoniku). Nazor osoby omezené ve svépravnosti ale musi
byt rovnéz zohlednén — obc¢ansky zakonik chrani jeji pravo na integritu.

— Za situace, kdy osoba omezena ve svépravnosti takovému zakroku vazné odporuje,
byt’ jeji opatrovnik s nim souhlasi, je vyzadovan souhlas soudu. Muze nastat i situace
opacna - osoba omezena ve svépravnosti si bude prat zakrok, s nimZ naopak nesouhlasi
opatrovnik (napr. esteticky zdkrok). Reseni je potom stejné — je nutny souhlas soudu. (§ 100
ob&anského zakoniku). Rizeni v této véci lze zahajit i bez navrhu (§ 13 zakona o zvlastnich
fizenich soudnich). Zdravotnické zatizeni, které mé zakrok provést, mize dat k zah4jeni fizeni
podnét.

3) K zakroku, ktery osoba omezena ve svépravnosti nechape, ani si o ném neni schopna
ucinit asudek, ktery by se mél brat v potaz, postaci souhlas opatrovnika (§ 35 odst. 1,4
zakona o zdravotnich sluzbach, § 93 odst. 2 obcanského zakoniku). To neplati u zakrokt
zanechavajicich trvalé, neodvratitelné a vazné nasledky nebo zakrok spojeny s vaznym
nebezpecim pro zivot ¢i zdravi (viz dalsi odstavec).

4) Jedna-li se 0 zakrok zanechavajici trvalé, neodvratitelné a vazné nasledky (museji byt
splnény vSechny tyto tfi podminky — tedy trvalost, neodvratitelnost a vaznost nasledku;
prikladem je napr. amputace koncetiny; naopak napr. mala jizva nebude spliovat podminku
vaznosti nasledku) nebo zakrok spojeny s vaznym nebezpecim pro Zivot ¢i zdravi (napr.
vysoce rizikovy lécebny vykon), K zékroku je nutné privoleni soudu (§ 101 obcanského
zékoniku), o némz se vede specidlni fizeni (zde tedy nestaCi souhlas opatrovnika). Toto
neplati, je-li tfeba zasdhnout okamzité za Ucelem zachrany Zivota ¢i zamezeni vazného
poskozeni zdravi (viz dalsi odstavec)

5) Pacientovi s omezenou svépravnosti |ze bez souhlasu poskytnout neodkladnou péci, jde-li
0 lé¢bu vazné duSevni poruchy, pokud by v disledku jejiho neléceni doSlo se vsi
pravdépodobnosti k vaZznému poskozeni zdravi pacienta (napft. ruzné psychické poruchy
ohrozujici pacienta nebo jeho okoli) nebo zdravotni sluzby nezbytné k zachrané Zivota
nebo zamezeni vazného poskozeni zdravi (napr. pri vaznych urazech, kardiopulmondlnim
selhani a dalsich zavaznych kardiopulmonalnich onemocnénich, zavaznych onemocnénich a
poruchach CNS, metabolickych poruchach bezprostiedné hrozicich rozvratem vnitiniho
prostredi, dalsi poruchy, onemocnéni ¢i stavy, v dobé poskytovani péce primo ohrozujici
pacienta nebo bezprostiedne hrozici takovym ohrozenim) (§ 38 odst. 4 zédkona o zdravotnich
sluzbach)



V ostatnich pripadech neodkladné péce (kdy tedy neni osoba bezprostiedné ohroZena na
Zivoté ani zde neni riziko vazného poskozeni zdravi — jde o stavy zpiisobujici nahlou
nebo intenzivni bolest — napr. akutni bolest zubii, zlomeniny) a v pripadech akutni péce (tj.
dle Velkého lékarského slovniku nemocnicni péce pro diagnostiku a lécbu kratkodobych
onemocnéni a urgentnich stavii, nevyzaduje zpravidla delsi pobyt na lizku nez 5 tydmi) je
zapotirebi souhlas opatrovnika. KdyZ jej nelze bez zbyte¢ného odkladu opatrit (rnapr.
Opatrovnik bydli jinde, neni nékolik dni v dosahu, je to verejny opatrovnik a nastane potieba
jej kontaktovat v prubéhu vikendu, noci atd.), rozhodne o poskytnuti zdravotnich sluzeb
oSetirujici zdravotnicky pracovnik (Ize tedy i bez souhlasu opatrovnika — viz § 35 odst. 3,
4 zdkona o zdravotnich sluzbach). Vidy je nutno zvazovat, zda nejde o béiny zakrok,
kterému osoba omezena ve svépravnosti rozumi, a k némuz postacuje jeji souhlas (aby ji
nebyla zdravotni péce neodiivodnéné odpirana).



