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Pozvanka
Diskusni forum

Jak transformovat socialni sluzby
pro osoby s dusevnim onemochénim

¢tvrtek 7. listopadu 2024, 9:30-16:00 hod.
Ministerstvo prace a socialnich véci

(budova Karlovo namésti, zased. mistnost 36)
Karlovo namésti 1359/1, 128 00 Praha 2

Diskutujici v obou panelech:

Petra Bartovska, reditelka organizace Baobab z.s.

Jakub Vavra, reditel Domova Na cesté, p.o.

Martin Kahanek, reditel organizace Centrum komunitnich sluzeb Pro Zivot, p.o.
Petr Moravec, reditel organizace Ledovec, z.s.

moderator: Pavel Novak, odd. transformace a pfispévkovych organizaci, MPSV

Dopoledni blok: Podpora lidi s du§evnim onemocnénim v komunité/komunitni sluzbé

* Co potfebuje ¢lovék v komunité? ...kdyz se potyka s obtizemi v dusevnim zdravi, kdyz ma za sebou dlouhy pobyt
vinstituci?

* Jakérole Zije ¢loveék v Zivoté? ...a jak mu je pomoci zazit, kdyz ma zkusenost hlavné s roli uzivatele/pacienta
v Ustavnim zafizeni?

® Jaka prava a povinnosti maji obcané? ...a je na tom jinak ¢lovek se zkusenosti s duSevnim onemocnénim?

e Jak motivovat ¢lovéka ke zmé&né? ...jsou néjakeé specialni zplsoby/techniky pfi motivovani ¢lovéka s dusevnim
onemocnénim?

Odpoledni blok: Transformovani institucionalni pobytové sluzby na komunitni sluzbu

e Vyhody arizika jednotlivych cest transformace.
e Jaké jsou druhy sluZzeb pro lidi s duSevnim onemocnénim v komunité a jak funguji?
Daji se zapojit do transformace nebo do nasledné podpory transformované sluzby?
e Kam se obratit pfi potfebé podpory - komunitni sluzby, krizové sluzby, psychiatricke sluzby.
e Spoluprace s IGzkovym psychiatrickym zafizenim - co je dilezité domlouvat?
e Jaké zplsoby rehabilitace je vhodné vyuzivat?
e Jak aplikovat pfistup zotaveniv pobytovych sluzbach? V procesu transformace?
e Jak pracovat s rodinou a blizkym okolim klienta?

Ugast na diskusnim foru je zdarma, kapacita omezena. V ptipadé zajmu se prosim
zaregistrujte se do 24. 10. 2024 prostrednictvim elektronického formulare ZDE.

Dotazy k ucasti a programu diskusniho féra: Ing. Petr Kocian, petr.kocian@mpsv.cz, +420 950 194 804

Projekt Podpora procesu deinstitucionalizace a transformace socialnich sluzeb v CR je spolufinancovany Evropskou unii prostfednictvim
Operaéniho programu Zaméstnanost plus a statniho rozpo&tu Ceskeé republiky.


https://mpsv.reservio.com/ministerstvo-prace-a-socialnich-veci-eventy/events/4f46bfef-0a09-4be2-96e5-033660cb1d74/
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Kratkeé prezentace:
organizace Baobab a Domovu Bao (Petra Bartovska)
organizace Ledovec a jeho programu Housing first (Petr Moravec)

Diskusni panel: Podpora lidi s duS§evnim onemocnénim v komunité/komunitni sluzbé

é ® Co potrebuje ¢lovék v komunité? ...kdyz se potyka s obtizemi v duSevnim zdravi, kdyz mé za sebou dlouhy
El pobyt v instituci?
‘> e Jakérole Zije ¢lovék v zivoté? ...a jak mu je pomoci zazit, kdyz ma zkusenost hlavné s roli uzivatele/pacienta
o v Ustavnim zafizeni?
5 ® Jaka prava a povinnosti maji obéané? ...a je na tom jinak ¢lovék se zkusenosti s duSevnim onemocneénim?
8 e Jak motivovat ¢lovéka ke zméné? ...jsou néjaké specialni zplsoby/techniky pfi motivovani ¢lovéka s dusev-
o nim onemocnénim?
o
A dalsi témata vztahujici se k podpore ¢lovéka s duSevnim onemocnénim, napf.:

Jak rozpoznat zhorSujici se zdravotni stav, jak mu predchazet, a co s tim délat?

Agrese a sebeagrese - jak asto se objevuje a pro¢? Jak s ni pracovat?

Jak pracovat s ¢lovékem v depresi, Uzkosti?

Kratké prezentace:

organizace Domov Na cesté a jeho cesty transformace (Jakub Vavra)
« organizace Komunitni sluzby Pro Zivot a jeho cesty transformace (Martin Kahanek)
3 Diskusni panel: Transformovani institucionalni pobytové sluzby na komunitni sluzbu
; Vyhody a rizika jednotlivych cest transformace
(=) Jakeé jsou druhy sluzeb pro lidi s duSevnim onemocnénim v komunité a jak funguji. Daji se zapojit do trans-
E formace nebo do nasledné podpory transformované sluzby?
E Kam se obratit pfi potfebé podpory - komunitni sluzby, krizové sluzby, psychiatrické sluzby
8 Spoluprace s lGzkovym psychiatrickym zafizenim - co je ddlezité domlouvat?

Jaké zpUsoby rehabilitace je vhodné vyuzivat?
Jak aplikovat pristup zotaveni v pobytovych sluzbach? V procesu transformace?
Jak pracovat s rodinou a blizkym okolim klienta?

Kdo jsou uc¢astnici panelu?

o Mgr. Petra Bartovska, rfeditelka organizace Baobab z.s.
Baobab poskytuje rdzné komunitni sluzby pro lidi s dugevnim onemocnénim v Praze uz od devadesatych let 20. stoleti.
V roce 2022 Baobab zfidil DZR ve dvou bytech v domé v centru Prahy pro 6 klientl. V&tsina z nich pfisla do tohoto zafizeni
po dlouhodobé hospitalizaci v Psychiatrické nemocnici Bohnice. Zaroveri realizuji projekt Housing first.

® Mgr. Jakub Vavra, feditel Domova Na Cesté, p.o.
V roce 2016 zacal transformovat DZR, ktery byl na hradé Rychmburk s po¢tem 43 klientd. V roce 2021 byl hrad opustén
aje zde expozice muzea. Domov Na Cesté nyni misto sluzeb na hradé provozuje vé&jif riznych prostupnych sluzeb, které
vyuziva jako rehabilitacni cestu pro klienty zpatky do komunity. Vyznamné se orientuje na pfistup zotaveni.

(] Mgr. Martin Kahanek, feditel organizace Centrum komunitnich sluZeb Pro zivot, p.o.
V obdobi 2019-2022 transformoval ptvodni DZR Svojsice. Na tomto zamecku bylo ubytovano 110 klientd. Klienti nyni Ziji
v chranénych bydlenich a individualnich bytech v Praze, Kostelci nad Cernymi Lesy, Ceském Brodg, Koling.

° Mgr. Petr Moravec, Feditel organizace Ledovec, z.s.
Ledovec poskytuje uz od devadesatych let 20. stoleti rdzné komunitni sluzby pro lidi s du$evnim onemocnénim v Plzeriském
kraji, aktualné také centra duSevniho zdravi v Plzni a Klatovech. V minulych letech realizoval projekt Housing first pro lidi se
zavaznym dusevnim onemocnénim, ktefi byli dlouhodobé hospitalizovani v Psychiatrické nemocnici Dobrany.

Projekt Podpora procesu deinstitucionalizace a transformace socialnich sluzeb v CR je spolufinancovany Evropskou unii prostfednictvim
Operaéniho programu Zaméstnanost plus a statniho rozpo&tu Ceskeé republiky.



