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Svépravnost a alternativy
K jejimu omezeni

v praxi komunitni socialni sluzby a lidi v ni
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O ¢em bych rad hovoril

* O zkusenostech pfri aktivnim podileni se v procesu vraceni svépravnosti
a uzavirani smluv o napomoci u lidi s intelektovym znevyhodnénim.

* O realité podpUlrcovstvi (soukromého i profesiondlniho) v praxi socialni sluzby.

* O hledani cest, jak zaridit, aby omezeni svépravnosti bylo v praxi bézného
Zivota co nejméné omezuijici.
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Organizace zrizovana Jihoc¢eskym krajem.

Jihocesky kraj



>®( CHRANENE BYDLENI
NAPLNO

Predstaveni CHB Naplno

Poskytujeme chranéné bydleni a podporu samostatného bydleni pro Zeny i muze
s mentalnim postizenim. Podporujeme je v béZném Zivoteé tak, aby se na ném aktivné
podileli, byli souéasti mistni komunity a nesli odpovédnost za sva rozhodnuti.

* Chranéné bydleni Naplno je soucasti Centra socialnich sluzeb Jindfichtv Hradec,
které zrizuje JihoCesky kraj.

* Nabizime individualni i skupinové chranéné bydleni (80 lidem) komunitniho
charakteru v najemnich bytech i ve vlastnich rodinnych domech a podporu
samostatného bydleni v Jindfichové Hradci (5 lidem).
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Na ¢em si zakladame
* Stredem nasi prace je mysleni zamérené na ¢lovéka.
* Veérime ve schopnosti vSech klientll a stavime na nich.
* Podporujeme klienty, aby Zili béZznym Zivotem jako kdokoliv z nas.

* Pomahame klientm, aby byli za sebe zodpovédni, znali své povinnosti, uméli se
rozhodnout a znali (a uplatnovali) sva prava.

* Dlouhodobé rFikame, Ze kvalitné poskytovana socialni sluzba dokaze zajistit
prirozenou pravni ochranu a podporu pro vsechny své klienty

(existuje zde uzaviend smlouva -> iUkon Pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani
osobnich zaleZitosti -> asistenti jsou klientovi na blizku).
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Jak je to v Naplnu dnes?

* lidé bez dotCené svépravnosti = 15

* lidé se smlouvou o ndpomoci =7 W omezena
. . , svepravnost
* lidé s omezenou svépravnosti = 62
M smlouva o
napomoci

" bez omezeni
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Organizace zrizovana Jihoc¢eskym krajem.
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Jak se stalo, ze jsme podpurci
* Historicky byla vétsina klientd sluzby zbavena zpusobilosti k pravnim tkonam.

* Od roku 2014 jsme aktivné vstupovali do fizeni o (novém) omezeni svépravnosti,
které klienti podstupovali.

* Byli jsme pomérné Uspésni minimalné v nékterych castech vyroku (penize, volebni
pravo).

vvvvvv

ukoniim = omezeni svépravnosti v sou¢asnosti.

* My jsme ale méli soubéznou zkuSenost pfi praci s lidmi (de facto stejnymi) bez
jakkoliv dotcené svépravnosti - a slo to!
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Prvni zkusenosti s napomoci v rozhodovani
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Organizace zfizovana Jiho¢eskym krajem.
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Pribéh pani Ireny
* |dealismus, zZe to pljde snadno

* Povedlo se (zastoupeni, argumentace, posudek
sluzby, spolupracujici opatrovnik...).

* QOdvolani statniho zastupitelstvi.

* Krajsky soud vse vraci, souhlasime se smlouvou
0 napomoci (Ustupek) a je vydan novy rozsudek.

* Odvolani statniho zastupce k NS, ale nedspésné.

* Riziko stfetu zajmu: pani Irena nema nikoho
z blizkych, podplrci se nabizi jen ze sluzby.
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Organizace zfizovana Jiho¢eskym krajem.
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Pribéeh pana Kamila

* Predstava, Ze ¢lovek s tézkym télesnym hendikepem potfebuje opatrovnika.
* Mylna domnénka, ze nesrozumitelna re€¢ znamena intelektovou nedostatecnost.
* Znalecky posudek, ktery to v podstaté podporoval.

* Kamil je ale umélec, piSe basné (a knihu o Zivoté v ustavu), tvori grafiky, je aktivista a
sebeobhadjce.

* Vraceni svépravnosti byl jeden z jeho cilll - pomohla se najit shoda i s opatrovnikem.

* U soudu pomohla jeho silnd vile ke zméné, pisemna zprdva a predchozi zkusenosti
sluzby, souhlas opatrovnika.

* Nejvéetsi obava - jak se bude podepisovat (= vyznam podpisu se precenuje).
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Jak to mame s podplrci dnes?

* V dalsich pripadech vraceni svépravnosti uz poucené volime napomoc

i o di luzb
* Dnes déla podpurce Al —
— 3 -

Irena

7 rlznych pracovniku

CHB Naplno, néktefi Olga ! 2 '
i vice klientam. Klara !
5 5 _ Lucie 1 2 1
* V pripadé p. Kamila se
_ Anna 1 2 -
Naplno stalo profi
) Jiki 1 --- 1 (pavodné)
podpurcem.
Kamil 2 - 1 (CHBN)
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Organizace zfizovana Jiho¢eskym krajem.
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Co jsme diky nasemu ,,aktivismu” zjistili a naudili se

e .. zekdyzje vlle, tak lze témér vse (je potfeba investovat do vzajemné shody).

... 2ze jako dlkaz u soudu funguje ,socidlni Setfeni” (zprdva, posudek, vyjadreni...) a socialni

sluzba mUze byt vnimana vazné.

* .. Ze zatim nemame odvahu jit pretlacovat systém vraceni svépravnosti u lidi, ktefi maji
veétsi hendikep a sami si o to nefikaji.

* .. Zze ale ve skute€nosti umime bezpecné podporovat v béznych situacich i lidi
s vysokou mirou nezbytné podpory, u kterych si nikdo nevzpomnél, ze by méli mit
omezenou svépravnost.

* .. Zeje ve skutecnosti obtizné odlisit, kde v socialni sluzbé (zejména pobytové) konci

placena asistence a za¢ina podpUlrcovstvi.
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Organizace zrizovana Jihoc¢eskym krajem.




>®( CHRANENE BYDLENI
NAPLNO

A co lze déelat (vic) pro lidi s omezenou svépravnosti?

1. Zvazovat, zda je to i nadale opravdu nezbytné (nebo v takovém rozsahu).

2. Vérit socialnim sluzbam, Ze v ramci svého Fremesla zajisti vzdy kus pfirozené
ochrany ohrozenych lidi (u lidi bez ni takovou formu podpory hledat).

3. Minimalizovat negativni dopady omezeni svépravnosti v béZzném Zivoté:

e dat lidem pfistup k potfrebnym informacim, pokud o né stoji,
* nechat je véci délat (jako prvek zachovani dlstojnosti nebo i formu uceni se),
* nevnimat hned kazdou chybu fatalné.
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V ¢em Jjsou uskali omezeni svépravnosti
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Neumoznuje plnohodnotny bézny Zivot zejména lidem v produktivnim véku a nizsi
mirou podpory = je vyraznym spoustécem institucionalizace (bez ohledu, kde bydli).

Mnoho lidi si ,zvykne”, tézko se u nich pak hleda motivace o svépravnost usilovat

vvvvv

Opatrovanci nejsou opravdoveé vystaveni situaci, kdy nesou odpovédnost a musi se
rozhodovat v souladu s tim (nemohou se ucit zkusenosti).

S ohledem na nejednoznacnost nékterych vyrokil v rozsudcich vede lidi/sluzby
kolem opatrovance k vlastnim vykladim, porusovani podstaty véci (nahrava tomu
i dlouholetd kultura uplného zbaveni zpusobilosti).

Organizace zfizovana Jiho¢eskym krajem.

Jihocesky kraj



>®( CHRANENE BYDLENI
NAPLNO

Pres vsechny tyto prekazky
ale mame chtit, aby i lidé
(havzdory) omezené svépravnosti...

izace zrizovana Jiho¢eskym krajem.

Jihocesky kraj
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... hospodarili
se svymi
penezi.

PN
il Organizace zfizovana Jiho¢eskym krajem.

Jihocesky kraj
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... se podileli
na péci

o své zdravi.
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Organizace zfizovana Jiho¢eskym krajem.
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... byli aktivni
v obhajobé
svych prav

a zajmu.
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... chodili
k volbam.
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Organizace zfizovana Jiho¢eskym krajem.



Centrum socidalnich sluzeb Jindfrichtv Hradec
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Dékuji za pozornost

www.chbnaplno.cz



http://jdicz.eu/
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